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Gwers 1 – Iechyd a diogelwch mewn darpariaeth lletygarwch ac arlwyo 
 

Lesson 1 – Health and safety in hospitality and catering provision 
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Gwers 2 – Diogelwch bwyd 
 

Lesson 2 – Food Safety 
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resources@wjec.co.uk  

Gwnaethpwyd pob ymdrech i olrhain a chydnabod deiliaid hawlfraint deunyddiau. Os oes unrhyw beth wedi’i 

hepgor, neu unrhyw beth yn anghywir, rhowch wybod i ni er mwyn i ni allu gwneud y cywiriadau 

angenrheidiol os gwelwch yn dda.   
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