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Amcangyfrifon o nifer yr achosion o anabledd 2011/12 ﬁﬁgg

Mae’r Swyddfa Materion Anabledd wedi diweddaru amcangyfrif yr Adran Gwaith a Phensiynau. Mae'n
dangos bod 11.6 miliwn o bobl anabl ym Mhrydain Fawr, y mae 5.7 miliwn ohonynt yn oedolion o oedran
gweithio, 5.1 miliwn ohonynt dros oedran pensiwn y wladwriaeth a 0.8 miliwn ohonynt yn blant.

Mae’r amcangyfrif hwn yn cynnwys nifer y bobl a salwch, anabledd neu wendid hirdymor, ac sy’n cael
anawsterau sylweddol wrth gyflawni gweithgareddau o ddydd i ddydd.

Mae’r amcangyfrifon hyn yn defnyddio data o Arolwg Adnoddaur Teulu. Caift y fligurau hyn eu tal-
grynnu it 0.1 miliwn agosaf ac mae’n bosibl na fyddant yn cyfansymio o ganlyniad i hynny.

Pobl anabl ym Mhrydain Fawr (mae'r figurau mewn miliynau).

Oedolion Oedolion o

0 Oedran Oedran Pensiwn

Gweithio* y Wladwriaeth** Pob Oedolyn Plant Pob oedran
2002/03 | 5.0 4.7 9.7 0.7 10.4
2003/04 | 4.9 4.6 9.5 0.7 10.1
2004/05 | 4.8 4.6 9.5 0.7 10.1
2005/06 | 5.2 4.9 10.1 0.7 10.8
2006/07 | 4.9 49 9.8 0.7 10.4
2007/08 | 4.8 5.0 9.8 0.8 10.6
2008/09 | 5.0 51 10.1 0.7 10.9
2009/10 | 5.1 5.1 10.2 0.8 11.0
2010/11 | 5.3 5.2 10.4 0.8 11.2
2011/12 | 5.7 5.1 10.8 0.8 11.6

*Oedran Gweithio: dynion 16-64 oed a merched 16-59 oed.

**Qedran Pensiwn y Wladwriaeth: dynion 65 oed a throsodd a merched 60 oed a throsodd (newidiodd
oedran Pensiwn y Wladwriaeth 0 2010/11 ac felly nid yw’r diffiniad o oedran Pensiwn y Wladwriaeth
yn gyson dros amser. Oedran Pensiwn y Wladwriaeth i ddynion yw 65 oed i ddynion a aned cyn 6 Ebrill
1959. Oedran Pensiwn y Wladwriaeth i ferched a aned ar 6 Ebrill 1950 neu cyn hynny yw 60 oed. O 6
Ebrill 2010, dechreuodd oedran Pensiwn y Wladwriaeth i ferched a aned ar 6 Ebrill 1950 neu cyn hynny
gynyddun raddol rhwng mis Ebrill 2010 a mis Tachwedd 2018. At ddiben y data hyn, diffinnir bod
merched o oedran Pensiwn y Wladwriaeth yn seiliedig ar eu dyddiad geni a dyddiad y cyfweliad).
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2002/03 2003/04 2004/05 2005/06 2006/07 2007/08 2008/09 2009/10 2010/11 2011/12

Symudedd 6.3 6.2 6.0 6.2 6.2 6.3 6.4 6.3 6.4 6.5
Anhawster wrth godi, cario 5.8 5.9 6.0 6.1 6.0 6.0 6.1 6.0 6.1 6.3
Deheurwydd llaw 2.4 2.6 2.5 2.5 2.6 2.6 2.7 2.6 2.7 2.8
Ymataliaeth 1.2 1.3 1.2 1.6 1.5 1.5 1.5 1.5 1.7 1.8

Cyfathrebu 13 17 1.9 2.0 1.9 2.0 2.0 2.1 2.0 2.2
Cof / canolbwyntio / dysgu 17 2.0 2.0 2.0 1.9 2.0 2.2 2.2 2.3 2.5
Gwybod pan fydd perygl 0.4 0.6 0.6 0.6 0.7 0.7 0.7 0.7 0.8 0.8
Cydsymudiad corfforol Amh Amh 2.2 2.2 2.4 2.4 2.4 2.4 2.6 2.7

Arall 1.4 1.9 2.5 3.2 3.2 3.4 3.5 3.8 3.9 4.1

O leiaf un nam 10.4 10.1 10.1 10.8 10.4 10.6 10.9 11.0 11.2 11.6

Nifer yr achosion o anabledd wedi'u datgrynhoi yn 61 rhywedd ym Mhrydain Fawr (miliynau)

2002/03 2003/04 2004/05 2005/06 2006/07 2007/08 2008/0l9 2009/10 2010/11 2011/12

Dynion 4.9 4.8 4.9 5.2 4.9 5.0 5.1 5.1 5.3 5.4
Merched | 5.5 5.3 5.3 5.7 5.5 5.6 5.8 5.8 5.9 6.3
Pob un 10.4 10.1 10.1 10.8 10.4 10.6 10.9 11.0 11.2 11.6
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Nifer yr achosion o anabledd wedi'u datgrynhoi yn 61 hen ranbarthau swyddfeydd y llywodraeth ar gyfer y

Deyrnas Unedig (miliynau)

2002/03 2003/04 2004/05 2005/06 2006/07 2007/08 2008/09 2009/10 2010/11 2011/12

Gogledd-ddwyrain Lloegr 0.6 0.6 0.5 0.5 0.5 0.6 0.6 0.6 0.6 0.6
Gogledd-orllewin Lloegr a 1.3 1.3 1.4 1.4 1.4 1.4 1.5 1.5 15 1.5
Glannau Merswy

Swydd Efrog a Glannau Humber | 1.0 1.0 1.0 1.0 1.0 1.0 1.0 1.0 1.0 1.1
Dwyrain Canolbarth Lloegr 0.8 0.7 0.8 0.8 0.8 0.8 0.8 0.8 0.8 0.9
Gorllewin Canolbarth Lloegr 0.9 0.9 0.9 1.0 1.1 1.0 1.0 1.1 1.1 1.1
Dwyrain Lloegr 0.9 0.9 0.9 0.9 0.9 0.9 1.0 1.0 1.0 11
Llundain 1.1 1.0 0.9 1.1 1.0 1.0 11 1.0 1.1 1.2
De-ddwyrain Lloegr 1.2 1.2 1.2 13 13 1.3 1.3 13 13 15
De-orllewin Lloegr 0.9 0.8 0.9 1.0 0.9 0.9 0.9 1.0 1.0 1.0
Cymru 0.7 0.7 0.7 0.7 0.6 0.7 0.6 0.7 0.7 0.6
Yr Alban 0.9 1.0 0.9 1.0 1.0 1.0 1.0 0.9 1.0 1.0
Gogledd Iwerddon 0.3 0.3 0.3 0.3 0.3 0.3 0.3 0.3 0.3 0.3
Prydain Fawr 10.4 10.1 10.1 10.8 10.4 10.6 10.9 11.0 11.2 11.6
Y DU 10.7 10.4 10.4 11.2 10.7 10.9 11.2 11.3 11.5 11.9
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Nodiadau

1. Mae'r amcangyfrif hwn yn cynnwys nifer y bobl a salwch, anabledd neu wendid hirdymor, ac
sy'n cael anawsterau sylweddol wrth gyflawni gweithgareddau o ddydd i ddydd. Mae'n seiliedig
ar ddata o Arolwg Adnoddau'r Teulu (FRS).

2. Byddai pawb yn y grwp hwn yn bodloni'r diffiniad o anabledd yn y Ddeddf Gwahaniaethu ar
sail Anabledd. Fodd bynnag, nid yw'r amcangyfrifon hyn yn adlewyrchu cyfanswm nifer y
bobl y mae’r Ddeddf yn berthnasol iddynt. O 1 Hydref 2010, disodlodd darpariaethau yn Neddf
Cydraddoldeb 2010 y rhan fwyaf o ddarpariaethau’'r Ddeddf Gwahaniaethu ar sail Anabledd.

3. Mae'r ffigurau yn amcangyfrifon sy'n seiliedig ar arolwg sampl ac felly mae’'n bosibl y ceir
amrywiadau samplu. Dylid cymryd gofal wrth ddehongliamrywiadaubach o flwyddyniflwyddyn
a dylid nodi tueddiadau yn seiliedig ar ddata sawl blwyddyn. Caiff y ffigurau hyn eu talgrynnui'r
0.1 miliwn agosaf ac mae'n bosibl na fyddant yn cyfansymio o ganlyniad i hynny.

4. Mae'r amcangyfrifon yn seiliedig ar gyfrifiadau sampl a addaswyd ar gyfer diffyg ymateb gan
ddefnyddio ffactorau grosio aml-bwrpas sy’'n cysoni’r FRS a phoblogaethau hen Ranbarthau
Swyddfeydd y Llywodraeth yn 6l oedran a rhyw. Mae'r amcangyfrifon yn amodol ar wallau
samplu a thueddiadau o ran ymatebion dros ben.

5. Caiff yr amcangyfrifon hyn eu diweddaru bob blwyddyn gan y Swyddfa Materion Anabledd.
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