Rheoli Iechyd a Diogelwch yn y Diwydiant Lletygarwch, Teithio a Thwristiaeth 

Llyfr Gwaith
Defnyddiwch y llyfr gwaith hwn i gwblhau’r gweithgareddau ysgrifenedig yn y wefan Rheoli Iechyd a Diogelwch yn y Diwydiant Lletygarwch, Teithio a Thwristiaeth. Ar ôl cwblhau’r llyfr gwaith, dychwelwch ef drwy neges e-bost neu ar ffurf copi caled i’ch athro/darlithydd.

Enw: _______________________________________

Dan-Yr-Ogof

Adran 1 - Cyflwyniad – peryglon a materion posibl
Gweithgaredd 2b
Mae arwyddion yn bwysig yn Dan-yr-Ogof. (Bydd hyn yn cael ei archwilio mewn adran ddiweddarach.) Mae’r hysbysiad yn y fynedfa i’r ogofâu yn un o lawer a welir o gwmpas y safle ac yn yr ogofâu. Yn eich barn chi, a oes unrhyw wybodaeth ychwanegol y dylid ei hychwanegu at yr hysbysiad hwn? Os oes, pa wybodaeth y dylid ei hychwanegu?

Teipiwch eich ateb isod.

Gweithgaredd 3

Defnyddiwch wefan y corff - http://www.showcaves.co.uk/index.html - i ddatblygu crynodeb o’r cynhyrchion a’r gwasanaethau a ddarperir yn Dan-yr-Ogof.

Teipiwch eich ateb isod.

Adran 2 – Dulliau Gweithredu Iechyd a Diogelwch
Gweithgaredd 1

Crynhowch y drefn ddyddiol o wiriadau sy’n digwydd yn yr Ogofâu Arddangos.

Teipiwch eich ateb isod.

Gweithgaredd 2

Gweithiwch mewn parau i nodi’r ‘dadleuon o blaid ac yn erbyn’ hunandywys yn hytrach na theithiau â thywysydd. Ystyriwch y gwahaniaeth o safbwynt yr ymwelydd ac o safblwynt rheolwyr yr Ogofâu Arddangos.
Teipiwch eich atebion isod.

Adran 3 – Arwyddion ac Anabledd
Gweithgaredd 1a
Astudiwch yn ofalus yr amrywiaeth o ddelweddau sy’n dangos gwahanol fathau o arwyddion yn y ‘carwsél’.

Ar ôl astudio’r delweddau, disgrifiwch ac eglurwch yn llawn:

· Yr amrywiaeth o arwyddion a ddefnyddir i hysbysu ymwelwyr 

· Yr amrywiaeth o arwyddion a ddefnyddir i rybuddio ymwelwyr 

Gallwch ddatblygu is-gategorïau os byddwch chi’n teimlo bod angen hynny.

Teipiwch eich ateb isod.
Gweithgaredd 1b

Aseswch y defnydd a wneir o arwyddion a byrddau gwybodaeth ar safle’r Ogofâu Arddangos.
Teipiwch eich ateb isod.

Gweithgaredd 2
Mae’r cyswllt isod yn darparu trosolwg ar y Ddeddf Cydraddoldeb.

www.equalities.gov.uk/pdf/401727_GEO-BCC_QuickGuide2_acc.pdf
Defnyddiwch y wybodaeth a gewch o’r cyswllt i ddatblygu cyflwyniad sy’n cyflwyno cwmpas a bwriadau’r Ddeddf Cydraddoldeb.

Teipiwch eich ateb isod.
Gweithgaredd 3

Yn eich barn chi, ydy’r rheolwyr wedi gwneud ‘addasiadau rhesymol’ digonol i gydymffurfio â’r Ddeddf Cydraddoldeb neu a ellid gwneud mwy? Cyfiawnhewch eich penderfyniadau.
Teipiwch eich ateb isod.

Gweithgaredd 4

Gan ddefnyddio gwybodaeth a gewch o’r cysylltau isod, trafodwch y pwysigrwydd i fusnesau twristiaeth o ddarparu ar gyfer pobl ag anghenion arbennig.

www.direct.gov.uk/en/DisabledPeople/TravelHolidaysAndBreaks/TravelAndHolidaysInTheUk/DG_4019030
www.tourismforall.org.uk/
Teipiwch eich ateb isod.

Adran 4 – Ogofwyr
Gweithgaredd 2
Defnyddiwch wefan Pwyllgor Ymgynghorol Ogofâu Dan-yr-Ogof: www.dyo.org.uk i ateb y cwestiynau isod:

1. Beth mae’r llythrennau SWCC yn ei gynrychioli yn y Saesneg?

2. Beth yw prif gyfrifoldebau ‘wardeniaid’? 

3. Faint o ‘ddeiliaid allweddi’ sydd a pham mae ‘deiliaid allweddi’ yn bwysig?

4. Beth sy’n digwydd os ydy priodas yn mynd yn ei blaen yn Ogof yr Eglwys Gadeiriol?

5. Beth yw’r nifer mwyaf a’r nifer lleiaf o bobl mewn grŵp ogofa?

6. Pa fath o yswiriant sy’n ofynnol ar bob ogofwr?

7. Pa ddogfennau mae’n rhaid eu llenwi cyn ac ar ôl taith? 

8. Beth yw swyddogaeth staff yr Ogofâu Arddangos?

9. Pa fath o olau y dylid ei ddefnyddio yn yr ogofâu?
10. Sut mae person yn dod yn ‘warden’?

Teipiwch eich ateb isod.

Adran 5 – Y Ganolfan Ceffylau Gwedd
Gweithgaredd 1a
news.bbc.co.uk/1/hi/8254710.stm
Gan ddefnyddio’r cyswllt uchod, lluniwch grynodeb o sut mae’r bacteriwm E. coli yn gallu cael ei drosglwyddo i bobl ac eglurwch pa risgiau iechyd sy’n gysylltiedig ag ef.

Teipiwch eich ateb isod.

Gweithgaredd 1b

Gan ddefnyddio’r cysylltau isod, eglurwch beth ddigwyddodd yn yr achos o E. coli ar y fferm yn Surrey a’r canlyniadau posibl.

news.bbc.co.uk/1/hi/england/surrey/8253823.stm
www.guardian.co.uk/society/2010/jun/15/blunders-blamed-for-ecoli-outbreak
www.independent.co.uk/life-style/health-and-families/health-news/damning-report-into-petting-farm-ecoli-outbreak-2000768.html
www.farmersguardian.com/home/rural-life/country-view/open-farm-shake-up-after-e-coli-outbreak/32582.article
Teipiwch eich ateb isod.

Gweithgaredd 2a
Astudiwch y wybodaeth a roddir gan y Weithrediaeth Iechyd a Diogelwch yn y cysylltau isod, gan gynnwys y fideo.
www.hse.gov.uk/campaigns/farmsafe/ecoli.htm
www.hpa.org.uk/web/HPAwebFile/HPAweb_C/1270122184581
www.hpa.org.uk/web/HPAwebFile/HPAweb_C/1267551712693
www.hse.gov.uk/pubns/ais23.pdf
Ar ôl astudio’r holl wybodaeth, lluniwch grynodeb 10 pwynt o’r risgiau sydd i ymwelwyr mewn atyniadau anifeiliaid a ‘ffermydd anwesu’ gan gynnwys sut y gellir osgoi’r risgiau.

Teipiwch eich ateb isod.

Gweithgaredd 2b

Ar ôl ymchwilio i wybodaeth am E. coli, lluniwch daflen ddwy dudalen wedi’i hanelu at rieni ifanc sy’n egluro sut i leihau’r risgiau o blant yn dod i gyswllt â’r bacteria.
Teipiwch eich ateb isod.

Gweithgaredd 3

Eglurwch pam mae’r camau gweithredu a gymerwyd gan reolwyr yr atyniad yn briodol.

Teipiwch eich ateb isod.
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