Jigro =

Cyfres o ymarferion er mwyn meithrin
sgiliau darllen dysgwyr CA4

-
cbac

wjec



CYFFURIAU : Chwarae a than

Gweithgaredd: Darllenwch 'Chwarae a than!’, tud. 1

1) Nodwch ddwy enghraifft o ffordd artiffisial o gryfhau'r corff.

2) Rhestrwch 5 sgil effaith peryglus o gymryd cyffuriau steroids.

3) Ticiwch cywir neu anghywir ar gyfer pob brawddeg

Jigso =

Cywir | Anghywir
Mae pobl yn cymryd steroids i gryfhau'r corff mewn amser byr.
Dyw hormonau twf ddim yn achosi sgil-effeithiau.
Mae'n hawdd cael gafael ar steroids mewn campfeydd.
Mae'n anghyfreithlon i gymryd steroids.
Mae'n bosib cael rhai cyffuriau heb brescripsiwn mewn gwledydd
eraill.
4) Tynnwch 3 llinell i gysylltu'r bobl a'u dyfyniadau
Dr Wayne Griffiths *  "Mae'n broblem ddifrifol ar hyn o bryd."
Andrew . *  "Maen nhw'n gallu eich gwneud yn fwy ymosodol."
Steve Cameron . * "Ma' na dealers ar gael fel 'da pob cyffur arall"



Jigso =

CYFFURIAU : sut byddwn ni'n gwybod bod gan rywun broblem cyffuriau?

Gweithgaredd: Darllenwch 'Sut byddwn ni'n gwybod bod gan rywun broblem
cyffuriau?', tud. 5

1) Pwy yw'r gynulleidfa ar gyfer y darn hwn? Ticiwch y blwch/blychau sy'n berthnasol.

Pobl ifanc
Henoed
Rhieni

Plant dan 11
Athrawon

Rhowch resymau dros eich ateb

2) Pa fath o ddarn yw hwn? llenyddol |:| anllenyddol |:|

Sut ydych chi'n gwybod hynny?

3) Beth yw pwrpas y darn hwn? Ticiwch y blwch/blychau sy'n berthnasol.

cyfleu gwybodaeth mynegi barn
diddanu rhoi cyfarwyddiadau
dwyn perswad
4) Pa nodweddion ydych yn eu gweld yn y darn? Cylchwch y rhai perthnasol.
iaith syml dyfyniadau ystadegau idiomau

pwyntiau bwled rhestru ffeithiau berfau gorchmynnol gwefan

5) Beth yw ystyr 'yn uwch eu cloch'?
yn fwy swnllyd yn canu mwy
yn hwyrach yn dadlau mwy

6) Pam ydych chi'n meddwl eu bod wedi dewis y lluniau sydd ar y ddwy dudalen?




Jigso =

CYFFURIAU : 0s cymerwch gyffuriau cyn gyrru efallai na welwch drip

arall.

Gweithgaredd: Darllenwch 'Os cymerwch chi gyffuriau cyn gyrru efallai na

welwch drip arall’, tud. 11

1) Pwy yw'r gynulleidfa ar gyfer y darn hwn? Rhowch resymau dros eich ateb.

2) Pa fath o ddarn anllenyddol yw hwn? Ticiwch y blwch/blychau sy'n berthnasol.

Cyfarwyddiadau
Dwyn i gof / Adrodd yn 6l
Perswadiol

Esboniadol
Adroddiad / gwybodaeth
Trafodaeth

3) Llenwch y tabl isod gydag un enghraifft o bob nodwedd.

Nodwedd

Enghraifft

Cyfarch y gynulleidfa yn
uniongyrchol

Cwestiwn rhethregol

Berf orchmynnol

Defnydd o ffont drwm

4) Beth yw'r lluniau maent wedi dewis eu dangos? Pam ydych chi'n meddwl| eu bod wedi

dewis y rhain?

5) Ydych chi'n meddwl! bod y darn yn effeithiol? Rhowch resymau dros eich ateb.




Jigso =

CYFFURIAU : Alco Ffeithiau
Gweithgaredd: Darllenwch 'Alco ffeithiau', tud. 15-19

1) Ticiwch cywir neu anghywir ar gyfer pob brawddeg.

Cywir Anghywir

Mae ychydig o alcohol yn gwneud drwg i chi.

Mae alcohol yn gyffur sy'n achosi iselder.

Gall alcohol wneud i chi deimlo'n fywiog a siaradus.

Bob blwyddyn mae alcohol yn costio tua £70 miliwn i'r
Gwasanaeth iechyd Gwladol mewn triniaethau.

Mae rhai arbenigwyr yn credu y gall yfed ychydig o alcohol fod
yn llesol.

2) Nodwch 3 ffordd y mae yfed alcohol yn effeithio ar ddiwydiant.

3) Rhowch y diodydd yma yn eu trefn o'r nifer mwyaf o unedau (1) i'r nifer lleiaf (5)

peint o lager cryfder arferol

mesur mawr o fodca

gwydraid mawr o win coch 14% 1

peint o seidr cryfder arferol

potel o alcopop

4) Tynnwch 4 llinell i gysylltu'r ystadegau a'r achosion.

Amcangyfrifir bod alcohol yn ffactor yn yr achosion canlynol

50% * o arestiadau am glwyfo ac ymosodiadau
45% * * o0 achosion o foddi

15% o e o farwolaethau mewn tanau

39% e * yr holl droseddau treisgar



Jigso =

CYFFURIAU : Dros ben llestri

Gweithgaredd: Darllenwch 'Dros ben llestri', tud. 21

1) Pwy yw'r gynulleidfa ar gyfer y darn hwn? Ticiwch y blwch/blychau sy'n berthnasol.

Athrawon

Pobl ifanc rhwng 11 a 16
Rhieni

Plant dan 11

Unrhyw un

Rhowch resymau dros eich ateb

2) Pa fath o iaith sy'n cael ei ddefnyddio yn y darn?

ffurfiol I:l anffurfiol |:|

Nodwch enghreifftiau

3) Beth yw pwrpas y darn hwn? Ticiwch y blwch/blychau sy'n berthnasol.

cyfleu gwybodaeth mynegi barn
diddanu rhoi cyfarwyddiadau
dwyn perswad
4) Pa rai o'r nodweddion isod ydych yn eu gweld yn y darn? Cylchwch y rhai perthnasol.
ebychnod dyfyniad ystadegau idiom

pwyntiau bwled rhestru ffeithiau berfau gorchmynnol manylion cyswllt

5) Ydy'r darn yn gwneud defnydd o effeithiol o ffont? Rhowch resymau dros eich ateb.




Jigso =

CYFFURIAU : Rhoi'r gorau i ysmygu

Gweithgaredd: Darllenwch 'Rhoi'r gorau i ysmygu', tud 23

1) Pwy yw'r gynulleidfa ar gyfer y darn hwn? Rhowch resymau dros eich ateb.

2) Ai darn ffurfiol neu anffurfiol yw hwn? Rhowch resymau dros eich ateb.

3) Ym mha amser mae'r darn wedi ei ysgrifennu ?

gorffennol |:| presennol |:|

4) Beth yw pwrpas y darn hwn? Rhowch resymau dros eich ateb.

5) Llenwch y tabl isod gydag un enghraifft o bob nodwedd.
Llenwch y ddwy res olaf gyda nodweddion eraill yr ydych wedi sylwi arnynt.

Nodwedd Enghraifft

Cyfarch y gynulleidfa yn
uniongyrchol
Cwestiwn rhethregol

Berf orchmynnol

Defnydd o ffont drwm

6) Ydych chi'n meddw! bod y darn yn effeithiol? Rhowch resymau dros eich ateb.




Jigso =

CYFFURIAU : Colofn Cadi / Dieuog!

Gweithgaredd: Darllenwch 'Colofn Cadi' a 'Dieuog!’, tud 29-32

1) Llenwch y tabl isod gan roi enghraifft lle bo hynny'n berthnasol.

Colofn Cadi Dieuog!

Darn llenyddol neu anllenyddol? anllenyddol

Pwy yw'r gynulleidfa yn eich tyb chi?

laith ffurfiol neu anffurfiol?

Barn neu ffaith yw mwyafrif y darn?

Defnydd o brint lliw?

Defnydd o gwestiwn rhethregol?

Defnydd o danlinellu er mwyn creu

effaith?

Defnydd o lythrennau bras er mwyn

creu effaith?

Defnydd o ffurf orchmynnol y ferf?

Defnydd o flwch gwybodaeth?

Defnydd o bwyntiau bwled?

Defnydd o luniau?




Jigro =

CYFFURIAU : Rhowch y gorau iddi / Colofn Cadi / Dieuog!

Gweithgaredd: Darllenwch 'Rhowch y gorau iddi' 'Colofn Cadi', 'Dieuog!’, tud 27-32
Gweithiwch gyda phartner.

1) Gan ddefnyddio'r wybodaeth yn y darnau nodwch y rhesymau pam mae bobl yn cymryd
cyffuriau.

2) Gan ddefnyddio'r wybodaeth yn y darnau nodwch beryglon cymryd cyffuriau yn eu
trefn - y mwyaf peryglus yn gyntaf.

3) Ysgrifennwch ddeialog rhwng dau ddisgybl gydag un disgybl yn ceisio dwyn perswad ary
llall i gymryd cyffuriau a'r llall yn gwrthod. Ceisiwch ddefnyddio'r wybodaeth o gwestiynau 1
a 2 yny ddeialog.



Jigro =

Digartrefedd: Cyfweliad gyda gwerthwr Big Issue

Gweithgaredd: Darllenwch 'Cyfweliad gyda gwerthwr Big Issue', tud. 35

ATEBWCH GWESTIYNAU 1 - 4 AR FFURF NODIADAU YN UNIG.
Does dim angen brawddegau llawn.

1) Beth yw'r rhesymau posibl pam mae pobl yn ddigartref?

2) Pa fath o bobl sydd yn ddigartref?

3) Pa fanteision sydd wedi bod i Rheinallt o werthu'r Big Issue?

4) Beth yw gobaith Rheinallt?

5) Gan ddefnyddio eich nodiadau ac unrhyw ffeithiau eraill o'r darn lluniwch araith ar ran
Rheinallt i berswadio pobl i brynu'r Big Issue yn hytrach nag anwybyddu'r gwerthwyr.

Cofiwch -
* ddefnyddio amser presennol y ferf
¢ cyfarch y gwrandawyr yn uniongyrchol
¢ defnyddio dyfeisiau rhethregol
* defnyddio cysyllteiriau rhesymu e.e. yn glir, does bosib, yn anffodus
* crynodeb ary diwedd



Jigro =

DIGARTREFEDD: Helpwch eraill - gweithiwch yn y maes tai!
Gweithgaredd: Darllenwch 'Helpwch eraill - gweithiwch yn y maes tail', tud 37-38

1) Pa rai o'r nodweddion isod ydych yn eu gweld yn y darn? Cylchwch y rhai perthnasol.
ebychnod dyfyniad ystadegau cwestiwn rhethregol

pwyntiau bwled rhestru ffeithiau berfau gorchmynnol ffont trwm

2) Trwy ddefnyddio'r wybodaeth yn yr erthygl lluniwch lythyr yn gwneud cais am swydd o

fewn y diwydiant tai. Gwnewch nodiadau i ateb y cwestiynau canlynol er mwyn cynllunio

cyn mynd ati -

Pa fath o ddarn sydd ei angen?

Pwy fydd y gynulleidfa?

Pa fath o iaith fyddwch chi yn ei defnyddio?

Beth yw prif nodweddion yr iaith y byddwch yn ei ddefnyddio?

Pa swydd fyddwch chi'n ceisio amdani?

Pam byddech chi'n hoffi'r swydd?

Pa sgiliau ydych chi'n teimlo sydd gyda chi ar gyfer y swydd?

Ewch ati i lunio'r llythyr ar bapur ar wahan.

10



DIGARTREFEDD : Newid Byd

Gweithgaredd: Darllenwch 'Newid Byd', tud. 39

Jigso =

1) Pafath o ddarn yw hwn? Ticiwch y blwch/blychau sy'n berthnasol.

adroddiad
erthygl
stori

cyfarwyddiadau

2) Mae'r darn wedi ei ysgrifennu yn y trydydd person. Llenwch y tabl isod gan newid ffurfy
berfau i ffurf y person cyntaf. Mae'r cyntaf wedi ei wneud i chi.

Trydydd person

Person cyntaf unigol

roedd

roeddwn

treuliodd

gadawodd

bu

dychwelodd

cafodd

3) Nodwch vy prif ddigwyddiadau ym mywyd John yn gronolegol (h.y. yny drefny

digwyddon nhw)

4) Ewch ati i ysgrifennu hanes John o'i safbwynt ef. Cofiwch ddefnyddio'r ffurf person cyntaf

unigol a'r amser gorffennol.

11



Jigso =

GWAITH! GWAITH! : Yn eisiau: gofodwyr na fydd yn dod yn 6l

Gweithgaredd: Darganfod gwybodaeth ar wib.

Ceisiwch ddarganfod yr atebion i'r cwestiynau hyn trwy ddefnyddio'r testun
ar dudalennau 55 a 56. Gweithiwch gyda ffrind gan amseru eich hun.

1 Pwy oedd y dynion cyntaf i roi eu traed

ary lleuad?

2 Beth yw enw'r gweithiwr o NASA sy'n

trafod y pwnc?

3 Faint o amser y gallai taith i Fawrth ei

gymryd yn vy dyfodol?

4 Beth yw enw'r seren agosaf aty

Ddaear?

5 Pa oed dylai'r ymgeiswyr fod ar gyfery
swydd?

6 Oes cynlluniau i anfon plant i'r gofod?

7 Gradd ym mha bwnc fyddai ei hangen

ar ymgeiswyr.

8 Beth yw'r taldra uchaf ar gyfer bod yn

ofodwr?

9 Sawl hyd o bwll nofio 25 metr dylech chi

allu eu nofio?

10 | Am ba mor hir dylech chi allu cadw'ch

pen uwchben y dwr mewn siwt hedfan?

12



Jigso =

GWAITH! GWAITH! : Ymson mewn gwers

Gweithgaredd: Darllenwch 'Ymson mewn gwers', tud. 57

1) Beth yw pwrpas y darn hwn? Ticiwch y blwch/blychau sy'n berthnasol.

cyfleu gwybodaeth mynegi barn
diddanu rhoi cyfarwyddiadau
dwyn perswad esbonio

2) Llenwch y tabl isod gydag un enghraifft o bob nodwedd.

Nodwedd Enghraifft

idiom

dyfyniad

trosiad

rhestru

defnydd o ebychnod

cyflythreniad

iaith anffurfiol

cwestiwn rhethregol

odl

3) Beth yw teimladau'r awdur am yr athrawes? Rhowch resymau dros eich ateb.

4) Beth yw teimladau'r awdur am wersi Gwyddoniaeth? Rhowch resymau dros eich ateb.

13



Jigso =

GWAITH! GWAITH! : Sgubwr o fri

Gweithgaredd: Darllenwch 'Sgubwr o fri', tud. 61

1) Pwy yw'r gynulleidfa ar gyfer y darn hwn? Ticiwch y blwch/blychau sy'n berthnasol.

Myfyrwyr

Henoed

Sgubwyr llawr

Plant dan 11

Unrhywun sydd a diddordeb yn y pwnc

2) Beth yw pwrpas y darn hwn? Ticiwch y blwch/blychau sy'n berthnasol.

rhoi gwybodaeth mynegi barn
diddanu rhoi cyfarwyddiadau
dwyn perswad esbonio

3) Llenwch y tabl isod gydag un enghraifft o bob nodwedd.

Nodwedd Enghraifft

defnydd effeithiol o ansoddair

dyfyniad

trosiad

rhestru

defnydd o ebychnod

cyflythrennu

iaith anffurfiol

4) Pam mae'r awdur yn disgrifio'r sbwriel mae Phil yn ei godi fel 'manion ystyfnig'?

14



MWYNHEWCH! : Maes y Gwylliaid

Gweithgaredd: Darganfod gwybodaeth ar wib.

Ceisiwch ddarganfod yr atebion i'r cwestiynau hyn trwy ddefnyddio'r testun
ar dudalennau 64 a 65. Gweithiwch gyda ffrind gan amseru eich hun.

1 Sawl erw o goedwig sydd ym Maes y

Gwylliaid?

2 Beth yw'r 3 math o sesiwn y gellir dewis

ohonynt?

3 Pa fath o wn fyddwch chi'n ei gael?

4 Ym mha gém rhaid cipio baner o'i

chuddfan?

5 Beth yw rhif ffon Maes y Gwylliaid?

6 Beth yw e-bost Maes y Gwylliaid?

7 Rhwng pa ddwy dref mae Maes y
Gwylliaid?

8 Beth sydd ar yr arwyddion sy'n eich

arwain at Faes y Gwylliaid?

9 Beth yw hyd sesiwn hanner diwrnod yn

y bore?

10 | Beth yw cost diwrnod llawn?

15



Jigso =

MWYNHEWCH! : Maes y Gwylliaid

Gweithgaredd: Darllenwch 'Maes y Gwylliaid', tud 63

1) Pwy yw'r gynulleidfa ar gyfer y darn hwn? Rhowch resymau dros eich ateb.

2) Ai darn ffurfiol neu anffurfiol yw hwn? Rhowch resymau dros eich ateb a dyfynnu o'r
testun i gefnogi'ch safbwynt.

3) Beth yw pwrpas y darn hwn? Rhowch resymau dros eich ateb.

4) Llenwch y tabl isod gydag un enghraifft o bob nodwedd.
Llenwch y ddwy res olaf gyda nodweddion eraill yr ydych wedi sylwi arnynt.

Nodwedd Enghraifft

Cyfarch y gynulleidfa yn
uniongyrchol
Cwestiwn rhethregol

Berf orchmynnol

Defnydd o ffont drwm

6) Ydych chi'n meddwl! bod y darn yn effeithiol? Rhowch resymau dros eich ateb.

16



Jigro =

MWYNHEWCH! : Liwybrau beicio mynydd

Gweithgaredd: Darllenwch 'Liwybrau beicio mynydd', tud 75

1) Pwy yw'r gynulleidfa ar gyfer y darn hwn? Rhowch resymau dros eich ateb.

2) Ym mha amser mae'r darn wedi ei ysgrifennu ?

gorffennol I:l presennol |:|

3) Beth yw pwrpas y darn hwn? Rhowch resymau dros eich ateb.

4) Rhestrwch 6 enghraifft o ansoddair effeithiol

5) Rhestrwch 3 enghraifft o ferf orchmynnol

6) Beth yw pwrpas yr is-deitlau yn y darn? Ydy'r rhain yn effeithiol? Rhowch resymau dros

eich ateb.
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Jigso =

MWYNHEWCH! : Wfft i'r ffair

Gweithgaredd: Darllenwch '"Wfft i'r ffair', tud. 67

1) Pwy yw'r awdur?

Mam

Plentyn ysgol Blwyddyn 10

Tad

Plentyn ysgol blwyddyn 7,8, neu 9
Plentyn o Dde Cymru

Rhowch resymau dros eich ateb

2) Ai darn ffurfiol neu anffurfiol yw hwn? Rhowch resymau dros eich ateb a dyfynnu o'r
testun i gefnogi'ch safbwynt.

3) Pa fath o iaith sy'n cael ei defnyddio yn y darn?

ffurfiol I:l anffurfiol |:|

4) Beth yw pwrpas y darn hwn? Ticiwch y blwch/blychau sy'n berthnasol.

cyfleu gwybodaeth mynegi barn
diddanu rhoi cyfarwyddiadau
dwyn perswad adrodd yn gronolegol

5) Pam mae yr awdur yn dweud bod ei mam fel 'ton gron'?

6) Pam ydych chi'n meddwl bod yr awdur yn disgrifio'r athrawon fel ‘morgrug'?

18



Jigso =

MWYNHEWCH!: Oakwood - mwynhau ydy'r thema!

Gweithgaredd: Darganfod gwybodaeth ar wib.

Ceisiwch ddarganfod yr atebion i'r cwestiynau hyn trwy ddefnyddio'r testun
ar dudalennau 69 - 70. Gweithiwch gyda ffrind gan amseru eich hun.

1 O ba gyffordd ar yr M4 mae arwyddion i
ddangos y ffordd i Oakwood?

2 Sawl reid ac atyniad sydd yn Oakwood?

3 Pa gerdyn NA ellir ei ddefnyddio yn

siopau a lleoedd bwyta Oakwood?

4 Beth yw cost parcio yn Oakwood?

5 Oes mynedfeydd arbennig i'r reidiau ar

gyfer yr anabl?

6 Ym mha ddau le y gellir cadw eich

cotiau a'ch bagiau yn Oakwood?

7 Sawl caffi sydd yno?

8 Oes llefydd i aros yn Oakwood ei hun?

9 Beth yw'r tri pheth dylech chi ddod &

nhwi'r ci?

10 | Lluniau o bwy sydd ar gael yn siop

Oakwood?

19



Jigso =

MWYNHEWCH! : Oakwood diwrnod i godi gwallt eich pen

Gweithgaredd: Darllenwch '0Oakwood, diwrnod i godi gwallt eich pen', tud 75

1) Mae'r darn wedi ei ysgrifennu ar ffurf cyfres o orchmynion. Llenwch y tabl isod gan newid
ffurf y berfau o fod yn orchmynion i ffurf orffennol y person cyntaf. Mae'r cyntaf wedi ei

wneud i chi.

Gorchmynnol Person cyntaf unigol gorffennol

arhoswch arhosais

rhedwch

ewch

chwarddwch

sgrechiwch

cymerwch

plymiwch

profwch

cadwch

sefwch

2) Ysgrifennwch naill ai

- e-bost at eich ffrind, neu

- gofnod o ddyddiadur
yn amlinellu eich diwrnod yn Oakwood petaech wedi dilyn y cyfarwyddiadau yn y darn.
Ceisiwch ddefnyddio pob un o'r berfau sydd yn ail golofn y tabl uchod.
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Jigso =

PERYGL!: Herwgipio

Gweithgaredd: Darllenwch 'Herwgipio', tud. 77

1) ) Pwy yw'r gynulleidfa ar gyfer y darn hwn? Rhowch resymau dros eich ateb.

2) Pa fath o ddarn anllenyddol yw hwn?

Cyfarwyddiadau Esboniadol
Dwyn i gof / Adrodd yn 6l Adroddiad / gwybodaeth
Perswadiol Trafodaeth

Nodwch enghreifftiau

3) Pa rai o'r cysyllteiriau amser yma allwch chi ddarganfod yn y darn?

yna yn y diwedd
wedyn yn ddiweddarach
cyn gynted & nesaf

Beth yw effaith y rhain?

4) Rhestrwch 2 enghraifft o ansoddair effeithiol

5) Rhestrwch 2 enghraifft o ferf gryno

6) Pam mae vy gair 'teithwyr' mewn dyfynodau yn y trydydd paragraff?
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PERYGL!: Ary llwybriawn

Gweithgaredd: Darganfod gwybodaeth ar wib.

Ceisiwch ddarganfod yr atebion i'r cwestiynau hyn trwy ddefnyddio'r testun
ar dudalennau 79 i 80. Gweithiwch gyda ffrind gan amseru eich hun.

1 Pa ganran o'r rhai sy'n cael eu lladd ary

ffyrdd sydd rhwng 18 a 25 oed?

2 Sbaen yntau Awstria sydd &'r nifer uchaf

o farwolaethau i bob mil ar y ffyrdd?

3 Ffrainc yntau Gwlad Belg sydd &'r nifer
uchaf o farwolaethau i bob mil ary

ffyrdd?

4 Prydain yntau lwerddon sydd &'r nifer
uchaf o farwolaethau i bob mil ary

ffyrdd?

5 Sawl gyrrwr a theithiwr sét flaen ym

Mhrydain sy'n peidio a gwisgo gwregys?

6 Gallwch gael dirwy o hyd at ba swm o
arian am beidio 3 gwisgo gwregys yny

car?

7 Beth yw enw'r system fydd yn galluogi

eich car i ffonio 9997

8 Gall gwisgo gwregys leihau'r risg o gael
anafiadau difrifol neu farwol o ba

ganran?

9 Ddylech chi ddim gyrru ar 6l cymryd pa
ddau sylwedd?

10 | Beth yw sensors yn Gymraeg?
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Jigro =

PERYGL! : Bocsio

Gweithgaredd: Darllenwch 'Bocsio’, tud. 81

1) Nodwch ddadleuon sydd yn erbyn gwahardd bocsio ar ffurf nodiadau.

2) Nodwch ddadleuon sydd o blaid gwahardd bocsio ar ffurf nodiadau.

3) Ysgrifennwch erthygl ar gyfer cylchgrawn i bobl yn eu harddegau yn amlinellu'r farn o
blaid ac yn erbyn bocsio.
Cofiwch ddefnyddio

- amser presennol y ferf

- cysyllteiriau rhesymu e.e. fodd bynnag, mae'n bosibl, o gymharu a ...

- barn / rheswm / tystiolaeth

- iaith wrthrychol amhersonol
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Jigro =

Perygl!: Parcour

Gweithgaredd: Darllenwch 'Parcour’, tud. 87

1) Darganfyddwch 10 ffaith am Parcour yn y darn a'u nodi'n gryno.

2) Lluniwch daflen ffeithiau am Parcour. Ystyriwch

- beth yw eich bwriad

- pwy yw eich cynulleidfa

-y math o iaith byddwch yn ei ddefnyddio

- sut i nodi'r ffeithiau yn gryno

- sut byddwch yn dal sylw'r darllenwyr

- math, maint a lliw'r ffont byddwch yn ei ddefnyddio
- sut byddwch yn defnyddio lluniau / graffeg
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PERYGL!: Malu motobeics .... / Beicio sy'n lladd

Gweithgaredd: Darganfod gwybodaeth ar wib.

Ceisiwch ddarganfod yr atebion i'r cwestiynau hyn trwy ddefnyddio'r testun
ar dudalennau 89 - 92. Gweithiwch gyda ffrind gan amseru eich hun.

1 Ger ble oedd y beiciwr diweddaraf i

farw wedi cael ei ladd?

2 Faint o feicwyr sydd wedi eu lladd yng
ngogledd a chanolbarth Cymru ers mis

lonawr?

3 Pryd mae marwolaethau'n digwydd yn

aml?

4 Tua sawl milltir sy'n cael eu teithio ar

feic bob blwyddyn?

5 Pa ganran o'r traffig ydy beiciau?

6 Beth sydd ei angen ar feicwyr yn 0l

Bikesafe?

7 Faint yn fwy tebygol yw gyrwyr
motobeic o gael eu lladd na theithwyr

mewn car, lorri neu fan?

8 Faint o feicwyr a laddwyd yn 20067

9 Faint o'r damweiniau marwol sydd yn

digwydd ar 6l iddi nosi?

10 | Faint o ddamweiniau ffordd sy'n
digwydd oherwydd bod y gyrrwr yn colli
rheolaeth ar y llyw neu'n gwneud

camgymeriad wrth frecio?
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Jigso =

IEUENCTID: Fandaliaid

Gweithgaredd: Darllenwch 'Fandaliaid', tud. 99

1) Nodwch y manteision sydd wedi bod o gael wal graffiti yng Nghanolfan Hamdden
Caerffili.

2) Ydy'r cymeriadau yn siarad yn ffurfiol neu'n anffurfiol? Lienwch y tabl trwy roi enghraifft
yny blychau.

Ffurfiol Anffurfiol

Gohebwraig

Kyle

John Poiner

Phil Thomas

Gary Meal

Alex

Rosemary Willliams

3) Ysgrifennwch lythyr i'ch cyngor lleol yn ceisio dwyn perswad arnynt i gael wal graffitiyny
dre. Ceisiwch gynnwys pob un o'r canlynol -

* jaith berswadiol

* berfau gorchmynnol

* cwestiynau rhethregol

* enwau llefydd penodol

* dyfyniadau

* ailadrodd i bwysleisio
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Jigro =

IEUENCTID: Cyfrif banc o dan 16 oed?
Gweithgaredd: Darllenwch 'Cyfrif banc o dan 16 oed’, tud. 101

1) Nodwch ddadleuon o blaid plentyn o dan 16 oed yn cael cyfrif banc.

2) Nodwch ddadleuon yn erbyn plentyn o dan 16 oed yn cael cyfrif banc.

3) Pa ddarn sy'n eich argyhoeddi orau? Pam?

4) Ysgrifennwch ddarn ar ffurf trafodaeth yn amlinellu'r dadleuon dros ac yn erbyn cael
cyfrif banc i blentyn o dan 16 oed.
Cofiwch ddefnyddio

- amser presennol y ferf

- cysyllteiriau rhesymu e.e. fodd bynnag, mae'n bosibl, o gymharu a ...

- barn / rheswm / tystiolaeth

- iaith wrthrychol amhersonol
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IEUENCTID: Pryd ga i...?

Gweithgaredd: Darllenwch 'Pryd gai...?', tud. 107

Jigso =

1) Dewiswch a chopiwch ddau reswm pam bod Tad-cu yn meddwl bod Gerallt yn rhy ifanci

gael cyfrif banc.

2) Pa un o'r rhain dydy plant 16 oed DDIM yn cael ei wneud? Ticiwch un blwch.

newid enw yn gyfreithiol
gadael yr ysgol

priodi gyda chaniatad rhieni
prynu tocyn loteri

cael gwaith llawn amser

3) Ticiwch cywir neu anghywir ar gyfer pob brawddeg

Cywir

Anghywir

Roedd yr awdur yn credu ei bod hi'n anghyfreithlon i weithio yn

13 mlwydd oed.

Roedd yr awdur yn gwybod bod gan blant 16 oed yr hawl i newid

eu henw yn gyfreithlon.

Roedd Hanna Jordan wedi gwrthod triniaeth trawsblannu calon.

Mae'r awdur yn credu bod y rheolau yma yn cael eu cadw.

Mae'r awdur yn credu bod pobl ifanc 18 yn ddigon aeddfed i

bleidleisio.

4) Dewiswch a chopiwch ddwy enghraifft o gwestiwn rhethregol o'r darn.

5) Gorffennwch y tabl isod er mwyn dangos beth mae pobl ifanc 17 oed a phobl ifanc 18 oed

yn cael ei wneud.

Gweithred

17 oed

18 oed

gosod bet

cael tatw

prynu sigaréts

prynu car neu feic modur.

cael eu carcharu
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Jigro =

IEUENCTID: Bywyd braf ydy bywyd yr ifanc!
Gweithgaredd: Darllenwch 'Bywyd braf ydy bywyd yr ifanc!’, tud. 107

1) Dewiswch a chopiwch 2 enghraifft o bob un o'r canlynol.

enw
berf
adferf

ansoddair

cysylltair

cwestiwn rhethregol

2) Fedrwch chi grynhoi prif bwynt pob paragraff mewn brawddeg.

Paragraff 1 Rwy'n anghytuno bod pobl ifanc yn ei chael hi'n hawdd ac rwy'n mynd i egluro pam.

Paragraff 2

Paragraff 3

Paragraff 4

Paragraff 5

Paragraff 6

Paragraff 7

Paragraff 8

3) Mae'r llythyr yn cyfeirio at lythyr gan N. Jones. Gan ddefnyddio'r wybodaeth yn y llythyr
ewch ati i ysgrifennu'r llythyr gwreiddiol gan N. Jones.
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Jigso =

IEUENCTID: Mae pobl ifanc heddiw yn waeth nag erioed!

Gweithgaredd: Darllenwch 'Mae pobl ifanc heddiw yn waeth nag erioed!', tud. 109

1) Llenwch y tabl isod gydag un enghraifft o bob nodwedd.

Nodwedd

Enghraifft

Cyfarch y gynulleidfa yn
uniongyrchol

Cwestiwn rhethregol

Ystadegau

2) Llenwch y tabl gydag enghreifftiau o ffeithiau a barn sy'n ymddangos yn y darn.

Ffaith

Barn

3) Fedrwch chi grynhoi prif bwynt pob paragraff mewn brawddeg.

Paragraff 1

Paragraff 2

Paragraff 3

Paragraff 4

Paragraff 5

Paragraff 6

Paragraff 7

Paragraff 8

4) Ewch ati i lunio araith i ymateb i'r araith hon naill ai yn cytuno neu'n anghytuno gyda'r
farn ac yn cynnig syniadau ynglyn a'r hyn y dylid ei wneud am y broblem.

Cofiwch y tri cham - barn / rheswm / tystiolaeth
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Jigso =

IEUENCTID : Caethiwed y rhyngrwyd

Gweithgaredd: Darllenwch 'Caethiwed y rhyngrwyd', tud. 111

1) Pam mae'r awdur yn poeni am y mab? Ticiwch y blwch/blychau sy'n berthnasol.

Rheswm

mae gemau yn rheoli ei fywyd

mae'n treulio gormod o amser gyda'i gariad
mae'n gwisgo hwdis o hyd

dyw e ddim yn bwyta'n iach

does dim swydd ganddo

mae wedi colli diddordeb ym mhopeth

2) Dewiswch a chopiwch ddau syniad sydd gan yr awdur sut i atal y mab rhag chwarae'r
cyfrifiadur.

3) Nodwch 3 pheth a all fod yn arwydd o salwch meddwl.

3) Dyw Carol Wills ddim yn credu bod y mab yn gwneud digon i ddod o hyd i swydd.

Dewiswch a chopiwch 2 beth o'r darn sydd yn dangos hynny.

4) Tynnwch 4 llinell i gysylltu'r bobl a'u cynghorion
Mudiad Cefnogaeth Teulu . * Cysylltwch &'ch meddyg teulu
Matthew Rosebottom . * Rydych chi'n rhy feddal!

Carol Wills . * Byddwch yn gefni‘ch mab

Robert Thompson * Codwch rent arno
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Jigro =

IEUENCTID: Tatws

Gweithgaredd: Darllenwch 'Tatws', tud. 119

1) Nodwch chwe pheth NA ddylech chi eu gwneud yn y broses o gael tatw.

2) Nodwch 3 pheth y dylech eu hystyried cyn cael tatw.

3) Ysgrifennwch ddarn ar ffurf poster A4 yn cynghori pobl ifanc ynglyn a chael tatws.
Cofiwch ddefnyddio
- amser presennol y ferf
- ffurf orchmynnol y ferf
- lluniau priodol

- dyfeisiau trefnu e.e. pwyntiau bwled, is-benawdau
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Jigso =

IEUENCTID : Paréd / Mwy yn feichiog o dan 18 oed

Gweithgaredd: Darllenwch 'Paréd' a 'Mwy yn feichiog', tud 123-126

1) 1) Llenwch y tabl isod gan roi enghraifft lle bo hynny'n bosibl.

Paréd

Mwy yn feichiog o dan 18 oed

Darn llenyddol neu

anllenyddol?

laith ffurfiol neu anffurfiol?

Barn neu ffaith yw mwyafrif y

darn?

Defnydd o brint lliw?

Defnydd o ystadegau?

Defnydd o gwestiwn

rhethregol?

Defnydd o lythrennau bras er

mwyn creu effaith?

Defnydd o ffurf orchmynnol y

ferf?

Defnydd o flwch gwybodaeth?

Defnydd o bwyntiau bwled?

Defnydd o luniau?
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RHIENI!: Mamau ar y blaen

Gweithgaredd: Darganfod gwybodaeth ar wib.

Ceisiwch ddarganfod yr atebion i'r cwestiynau hyn trwy ddefnyddio'r testun
ar dudalennau 131 i 134. Gweithiwch gyda ffrind gan amseru eich hun.

1 Beth yw oed Dorothy Higgins?

2 Pwy gollodd ei merch i leukemia?

3 Pwy sefydlodd Poppy Fields Special

Mummies and Daddies?

4 Ym mha flwyddyn y sefydlwyd Dwr i
Affrica?

5 Pwy sy'n helpu Home Start?

6 Pa elusen sefydlodd Linda James?

7 Sawl teulu oedd yn cael help gan
Weithgareddau Teuluol i'r Anabl ary

dechrau?

8 O ba sir daw Iris Billing?

9 Pwy sy'n 33 oed?

10 | Pwy roddodd help i Emma Johnson?
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Jigso =

RHIENI : Oriau hyblyg i rieni plant o dan 16 oed

Gweithgaredd: Darllenwch 'Oriau hyblyg i rieni plant o dan 16 oed’, tud. 137

1) Ticiwch cywir neu anghywir ar gyfer pob brawddeg

Cywir Anghywir

Yn 2003 pasiwyd deddf oedd yn caniatdu i rieni plant o dan 16
weithio oriau hyblyg.

Mae gan 4.5 miliwn ychwanegol o rieni'r hawl i weithio oriau
hyblyg erbyn hyn.

Does dim rhaid i gyflogwr ganiatau oriau hyblyg os bydd yn
niweidiol i'r busnes.

Dyw Conffederasiwn Diwydiant Cymru ddim yn croesawu'r
mesur.

2) Mae oriau hyblyg yn golygu pa rai o'r canlynol? Ticiwch y blwch/blychau sy'n berthnasol.

Rheswm

gweithio o'r cartref

gweithio fel hyfforddwr gymnasteg
gweithio'n rhan amser

gweithio yn ystod tymor yr ysgol yn unig
mynd a dod o'r gwaith fel y mynnwch

3) Cysylltwch y canlynol a'u dyfyniadau.

Damien Queva i *  nid nawr, yn ystod dirwasgiad, ydy'r
amser gorau i'w gyflwyno

Harriet Harman N * Mae mamau bron & drysu yn ceisio ennill
cyflog a magu plant

Sarah Williams- N *  synnwyr cyffredin ydy gweithio oriau
Gardener hyblyg

Conffederasiwn N *  Rhaid cofio bod gweithlu a ffordd o fyw
Diwydiant Prydain Prydain pobl wedi newid yn aruthrol
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Jigro =

HENAINT : Beth allwch chi ei wneud er mwyn byw yn hir?

Gweithgaredd: Darllenwch 'Beth allwch chi ei wneud er mwyn byw yn hir?', tud 143

1) Pwy yw'r gynulleidfa ar gyfer y darn hwn? Rhowch resymau dros eich ateb.

2) Beth yw pwrpasy darn hwn? Rhowch resymau dros eich ateb.

3) Beth yw pwrpas yr is-deitlau yn y darn?

4) Rhestrwch 6 enghraifft o ferf orchmynnol sy'n ymddangos yn y darn

5) Beth yw pwrpas y berfau gorchmynnol?

6) Ydy'r berfau gorchmynnol yn effeithiol yn eich barn chi?
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Jigso =

HENAINT : Ni sy'n tyff!
Gweithgaredd: Darllenwch 'Nisy'n tyf!', tud. 151

1) Beth mae'r awdur yn dweud bod mamau plant y genhedlaeth hyn yn arfer ei wneud.
Ticiwch y blwch/blychau sy'n berthnasol.

smocio

bwyta caws glas

mynd ar ddeiet

gwario nesa peth at ddim ar fwyd
gweithio a magu plant

cymryd asprin

2) Rhowch y canlynol yn y drefn y maen nhw i'w gweld yn y testun, o 1i 5.

doedd dim teganau trydanol gan y plant

doedd siopau ddim ar agor yn y nos

roedd bwlio yn rhan arferol o fywyd ysgol

roedd plant yn beicio heb helmedau

doedd dim teclynnau diogelwch ar boteli moddion a dodrefn

3) Pa un o'r canlynol mae'r awdur yn ei gredu?

Credu Ddim yn
credu

Bod yr henoed yn mwynhau eistedd yn disgwyl i weld y doctor.

Bod bywyd plant yn well oherwydd bod ganddynt gymaint o
ddewis o gemau modern fel Playstation a gemau fideo.

Bod delio a bwlis ar iard yr ysgol wedi bod yn brofiad niweidiol.

Bod neiniau a theidiau yn sidét.

4) '‘Byddem yn mynd allan ben bore.'
Beth yw ystyr ben bore

diwedd y bore
drwy'r bore

ar ddechrau'r bore
am ran o'r bore

5) Pam mae'r awdur yn meddw! bod cael rhyddid yn ystod eu plentyndod wedi bod yn
fuddiol i'r genhedlaeth hyn?
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Jigso =

DELWEDD : Bwyd: Y gwir a'r gau
Gweithgaredd: Darllenwch 'Bwyd: Y gwir a'r gau', tud. 155

1) Beth yw gwaith yr awdur?

2) Dewiswch a chopiwch 2 beth o'r darn sy'n dangos nad yw'n hapus o glywed ffeithiau
anghywir am fwyta'n iach.

3) Ticiwch gwir neu gau ar gyfer pob brawddeg.

Gwir | Gau

Gall brecwast traddodiadol fod yn iach.

Mae prydau llysieuol yn cynnwys llai o fraster fel arfer.

Mae cyw iar heb y croen yn isel iawn mewn braster.

Mae cig coch yn gymharol uchel mewn braster.

Mae margarin yn cynnwys llai o fraster na menyn.

Argymbhellir y dylem fwyta deg dogn o ffrwythau'r dydd, o leiaf.

Mae ffrwythau sych fel cyrens, syltanas a resins yn llawn fitamin C.

Gall sudd oren niweidio'r dannedd yn enwedig os yfir e'n gyson.

Mae seilio prydau ar fwyd a starts fel reis, pasta neu fara yn syniad gwael.

4) Pam mae yr awdur wedi ysgrifennu’r erthygl? Dewiswch a chopiwch ddarn o'r testun sy'n

dangos hynny.
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DELWEDD : Anorecsia

Gweithgaredd: Darganfod gwybodaeth ar wib.

Ceisiwch ddarganfod yr atebion i'r cwestiynau hyn trwy ddefnyddio'r testun
ar dudalennau 159 i 160. Gweithiwch gyda ffrind gan amseru eich hun.

1 Sut mae anorecsia yn dechrau yn aml?

2 Beth mae dioddefwyr anorecsia yn ei

ofni?

3 Beth yw'r 3 rheswm maen nhw'n colli

pwysau?

4 Pryd mae anorecsia yn dechrau fel

arfer?

5 Pa ganran o ddioddefwyr anorecsia

sydd yn ferched?

6 Ydy'r cyflwr yn gallu rhedeg mewn

teuluoedd?

7 Beth yw canlyniad diffyg calsiwm?

8 Sut mae arennau claf yn cael eu

heffeithio arnynt gan anorecsia?

9 Enwch 2 ffactor a all effeithio ar

anorecsia.

10 | Beth yw'r cam pwysicaf i rywun sy'n

dioddef o anorecsia?
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DELWEDD: lechyd Modelau

Gweithgaredd: Darganfod gwybodaeth ar wib.

Ceisiwch ddarganfod yr atebion i'r cwestiynau hyn trwy ddefnyddio'r testun
ar dudalennau 161 i 162. Gweithiwch gyda ffrind gan amseru eich hun.

1 Pa ddwy wythnos ffasiwn sydd wedi

gwahardd merched & mas o lai na 18.5?

2 Beth yw oed Twiggy?

3 Ym mha flwyddyn dechreuodd Twiggy

fodelu?

4 Beth oedd taldra Twiggy pan
ddechreuodd fodelu?

5 Beth oedd pwysau Twiggy pan
ddechreuodd fodelu?

6 Beth oedd Indecs Mas y Corff Twiggy?

7 Ydy'r adroddiad ar lechyd Modelau yn

argymell pwyso modelau?

8 Mae'r adroddiad yn argymell i fodelau o

ba oed gael profion cyffuriau?

9 Marwolaeth pa ddwy ferch sbardunodd
ymchwil y mudiad lechyd Modelau?

10 | O bla wlad roedd y ddwy yn dod?
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DELWEDD : Cyfres o flogiau Maint 0

Gweithgaredd: Darllenwch 'Cyfres o flogiau', tud 163- 166

1) Llenwch y tabl isod gydag un enghraifft o bob nodwedd.

Llenwch y rhes olaf gyda nodwedd arall yr ydych wedi sylwi arni.

Jigso =

Nodwedd

Enghraifft

Cyffelybiaeth

Cwestiwn rhethregol

Berf orchmynnol

Defnydd o ailadrodd i
bwysleisio.

Defnydd o lythrennau BRAS

Defnydd o ffont drwm

Defnydd o ferf orchmynnol

laith anffurfiol

Trosiad

2) Gyda pha bobl ydych chi'n cytuno? Rhowch resymau dros eich ateb.

N
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Jigso =

DELWEDD: Lliw yn lladd

Gweithgaredd: Darllenwch 'Lliw yn lladd’, tud. 173
1) Pwy yw'r gynulleidfa ar gyfer y darn hwn? Ticiwch y blwch/blychau sy'n berthnasol.

Myfyrwyr

Henoed

Perchnogion salonau haul

Plant dan 11

Unrhywun sydd a diddordeb yn y pwnc

2) Beth yw pwrpas y darn hwn? Ticiwch y blwch/blychau sy'n berthnasol.

cyfleu gwybodaeth mynegi barn
diddanu rhoi cyfarwyddiadau
dwyn perswad esbonio

3) Llenwch y tabl isod gydag un enghraifft o bob nodwedd.

Nodwedd Enghraifft

defnydd effeithiol o
ansoddair
dyfyniad

cyflythrennu

cyffelybiaeth

defnydd o ebychnod

ystadegau

ffont drwm
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MEDDWL AM ERAILL: Clywch clywch

Gweithgaredd: Darganfod gwybodaeth ar wib.

Ceisiwch ddarganfod yr atebion i'r cwestiynau hyn trwy ddefnyddio'r testun
ar dudalennau 179 i 186. Gweithiwch gyda ffrind gan amseru eich hun.

1 Faint o bobl sy'n fyddar neu'n drwm eu

clyw yng Nghymru?

2 Mae'r RNID yn galw am raglen sgrinio

clyw i bawb dros ba oed?

3 Faint o bobl allai gael budd o
ddefnyddio cymorth clyw yng Nghymru
heddiw?

4 Beth yw'r ddau reswm allweddol a

nodir dros yr angen i sgrinio?

5 Sawl galwad mae gwasanaeth yr RNID

wedi ei derbyn ers iddo gael ei lansio?

6 Yn 6l ymwchil, pa ganran o gyhoedd
Cymru oedd yn credu y dylid cael prawf

rhad ac am ddim i bawb dros 55 oed?

7 Beth yw cyfeiriad y wefan i brofi eich

clyw?

8 Ym mha ddinas mae swyddfa RNID

Cymru?

9 Sawl person byddar a thrwm eu clyw

sydd yny DU?

10 | Beth yw rhif ffon Llinell Wybodaeth yr
RNID?
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MEDDWL AM ERAILL : Adolygiad o ffilm - Hunger

Gweithgaredd: Darllenwch 'Adolygiad o ffilm - Hunger', tud 187

1) Pwy yw'r gynulleidfa ar gyfer y darn hwn? Rhowch resymau dros eich ateb.

Jigso =

2) Fedrwch chi grynhoi pwrpas pob paragraff yn y darn mewn un frawddeg?

Paragraff

Pwrpas

: Mae'r ffilm ...

: Mae'n eironig...

: Dywedodd ...

. Gall McQueen ...

. Mae'n rhaid ....

. Gwraidd y ...

.Thereis ....

. Mae Hunger..

. Yn ogystal ag...

oo bW IN|F

. Mae Hunger...

3) Pa rai o'r nodweddion yma sy'n ymddangos yn y darn?

amser presennol y ferf

ffurf orchmynnol y ferf

cyfarch y darllenydd yn uniongyrchol

iaith safonol a ffurfiol

ansoddeiriau effeithiol

defnydd o brint trwm

defnydd o brint Iliw

4) Beth yw ystyr yr idiom 'taro deuddeg'?

amser gorffennol y ferf

arddull amhersonol

trefn gronolegol

iaith anffurfiol

ystadegau

defnydd o flychau gwybodaeth
is-deitlau
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Jigso =

MEDDWL AM ERAILL : Ble dylai ein harian ni fynd?

Gweithgaredd: Darllenwch 'Ble dylai ein harian ni fynd?', tud 180

1) Pwy yw'r gynulleidfa ar gyfer y darn hwn? Rhowch resymau dros eich ateb.

2) Pa fath o ddarn anllenyddol yw hwn? Ticiwch y blwch/blychau sy'n berthnasol.

Cyfarwyddiadau Esboniadol
Dwyn i gof / Adrodd yn 6l Adroddiad / gwybodaeth
Perswadiol Trafodaeth

3) Pa rai o'r nodweddion yma sy'n ymddangos yn y darn?

amser presennol y ferf amser gorffennol y ferf

ffurf orchmynnol y ferf arddull amhersonol

cyfarch y darllenydd yn trefn gronolegol

uniongyrchol

iaith safonol a ffurfiol iaith anffurfiol

ansoddeiriau effeithiol ystadegau

defnydd o brint trwm defnydd o flychau gwybodaeth
defnydd o brint lliw is-deitlau

4) Pa oedran sy'n cael y pleser mwyaf o'r coedwigoedd?

16-34 oed
35-54 oed
55+

5) Rhowch 4 enghraifft o gwestiwn rhethregol sydd yn y darn.

6) Beth oedd yn rhoi'r pleser mwyaf i'r holl oedrannau am y coedwigoedd?
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Jigro =

MEDDWL AM ERAILL : Byw bywyd, rhoi bywyd

Gweithgaredd: Darllenwch 'Byw bywyd, rhoi bywyd?', tud 193-196

1) Lluniwch boster i annog pobl i ymuno a Chofrestr Rhoi Organ y Gwasanaeth lechyd.
Atebwch y cwestiynau canlynol gan ystyried eu defnydd yn yr erthygl.

Pwy yw'r gynulleidfa?

Sut byddwch chi'n dal eu sylw?

Pa fath o iaith byddwch chi'n ei defnyddio?

Fyddwch chi'n cynnwys dyfyniadau? Pa rai?

Pa luniau byddwch chi'n eu cynnwys?

Pa ffeithiau byddwch yn eu cynnwys?
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CYMDEITHAS : Dim tafarn, dim pentref

Gweithgaredd: Darllenwch 'Ble dylai ein harian ni fynd?', tud 199

1) Pwy yw'r gynulleidfa ar gyfer y darn hwn? Rhowch resymau dros eich ateb.

Jigso =

2) Pa fath o ddarn anllenyddol yw hwn? Ticiwch y blwch/blychau sy'n berthnasol.

Cyfarwyddiadau

Dwyn i gof / Adrodd yn 6l

Perswadiol

Esboniadol
Adroddiad / gwybodaeth
Trafodaeth

3) Pa rai o'r nodweddion yma sy'n ymddangos yn y darn?

amser presennol y ferf

ffurf orchmynnol y ferf

cyfarch y darllenydd yn uniongyrchol
iaith safonol a ffurfiol

ansoddeiriau effeithiol

defnydd o brint trwm

defnydd o brint lliw

amser gorffennol y ferf
arddull amhersonol

trefn gronolegol

iaith anffurfiol

ystadegau

defnydd o flychau gwybodaeth
is-deitlau

4) Pa luniau sydd wedi cael eu dewis ar gyfer y darn? Pam ydych chi'n meddwl| eu bod wedi

dewis y rhain?

5) Llenwch y tabl isod gydag un enghraifft o bob nodwedd.

Nodwedd

Enghraifft

defnydd effeithiol o
ansoddair

rhestru

cwestiwn rhethregol

trosiad

defnydd o ebychnod
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Jigso =

CYMDEITHAS: Realiti
Gweithgaredd: Darllenwch 'Realiti’, tud. 201

1) Rhowch un tic ym mhob llinell i ddangos pwy sy'n credu beth.

Jac Mary

Mae Rheinallt yn anifail anwes.

Does dim modd gwneud arian da o ffermio.

Mae hi'n greulon lladd anifeiliaid er mwyn gwneud arian.

Mae gan anifeiliaid yr hawl i fyw.

Mae pobl yn dod i Gymru achos ei bod yn wyrdd ac yn ffres.

2) Pam mae Jac yn dweud Mi fu bron i mi roi'r ffidil yn y to? Ticiwch un.
Roedd bron a chwympo i gysgu

Roedd bron a rhoi'r gorau iddi

Roedd bron a llwyddo i ymlacio

Roedd bron a rhoi cyllell yn yr oen
Roedd bron a chwarae offeryn yn y llofft

3) Rhowch y canlynol yn y drefn maen nhw'n ymddangos yn y testun, o 1i 5.

Mae gan anifeiliaid yr hawl i fyw.

Ffermwyr sy'n cadw'r wlad i edrych yn hardd.

Fyddai wyn ddim yn cael eu magu oni bai eu bod yn cael eu gwerthu
Mae archfarchnadoedd yn gallu gwerthu pethau am y nesa peth i ddim
Rhaid i Jac godiam 5 i odro'r gwartheg.

4) Pam mae Jac yn dweud mai bai'r iypis ydy hi fod y llaeth ddim gwerth ei odro?

Ticiwch un.

am eu bod yn protestio am hawliau anifeiliaid

am eu bod yn prynu llaeth organig

am eu bod yn prynu pob dim o'r archfarchnadoedd

am eu bod yn gyfoethog

am eu bod nhw'n lloerig
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Jigso =

Cymreictod: Mae gan Gymru a phobl ifanc dalent

Gweithgaredd: Darganfod gwybodaeth ar wib.

Ceisiwch ddarganfod yr atebion i'r cwestiynau hyn trwy ddefnyddio'r testun
ar dudalennau 223-224. Gweithiwch gyda ffrind gan amseru eich hun.

1 Faint o bobl wyliodd Britain's Got Talent
yn 2009?

2 Pwy enillodd y wobr gyntaf?

3 Beth oedd y wobr gyntaf?

4 Pwy dorrodd i lawr a chrio yn ystod y

rownd gynderfynol?

5 Beth oedd enw'r bachgen o Abertawe

oedd yn cystadlu?

6 Pa grwp dawns o Gymru aeth ymlaeni'r

rowndiau cynderfynol?

7 Beth yw enw'r uwchdenor o Frugbuga?

8 Pwy oedd enillydd 2008?

9 O ble roedd enillydd 2008 yn dod?

10 | Pwy oedd y ffefryn i ennill y

gystadleuaeth yn 2009?
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