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Perfformiad yr holl ymgeiswyr ar draws y cwestiynau

Teitl y cwestiwn N Sgôr gymedrig GS Marc uchaf Ff H Cynnig %
1 17735 2.2 0.8 3 74.4 99.4

2a 17501 1.8 1 3 60.9 98.1
2b 17206 1.4 1.2 3 46.6 96.5
3a 17116 1.7 0.6 2 82.7 96
3b 16873 1.6 0.7 2 78.6 94.6

3c(i) 17201 2.2 1 4 53.9 96.4
3c(ii) 16865 1.8 1 4 45.5 94.6

4a 17162 2.3 1 4 58.6 96.2
4b 16632 1.9 1.1 4 47.6 93.3
4c 16514 0.5 0.8 2 23.9 92.6
4d 16536 1.5 1.1 4 37.8 92.7
5a 16183 3.4 2.3 9 37.3 90.7
5b 12993 1 0.9 4 24.3 72.8
5c 16094 2.6 1.3 6 43.3 90.2
6a 16614 1.9 1.3 3 63.8 93.2
6b 14327 2.5 2.1 8 31.5 80.3
7a 16438 3.1 1.6 7 44.1 92.2
7b 16888 3.3 1 4 81.9 94.7
7c 16315 2.5 1.2 4 62.4 91.5
8a 16157 1.5 0.7 2 73.6 90.6
8b 16569 1.2 0.6 2 57.5 92.9
9a 15185 2.7 1.6 6 44.7 85.1
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MPA2
.3 


3. (c) Esboniwch sut mae staff blaen tŷ y bwyty yn gallu bodloni anghenion 
y cwsmeriaid canlynol: 


(i) Teulu mawr gyda ffrindiau, yn dathlu pen-blwydd plentyn. 4 


Rhowch 0 marc. Dim ymateb neu nid yw ansawdd yr ymateb yn 
ddigonol i ennill marc. 


Rhowch 1-2 farc am esboniad sylfaenol o'r ffordd y gall staff blaen 
tŷ ddiwallu anghenion cwsmeriaid.  Gallai'r ymateb fod ar ffurf rhestr 
neu bwyntiau bwled gydag esboniad sylfaenol. 


Rhowch 3-4 marc am esboniad da o'r ffordd y gall staff blaen tŷ 
ddiwallu anghenion cwsmeriaid. Mae'r ymateb yn glir gyda rhywfaint 
o gymhwyso gwybodaeth o ran sut gall blaen tŷ fodloni anghenion y
cwsmer. Mae'r ymatebion/atebion wedi'u cyfiawnhau gydag
esboniad.


Gallai ymatebion gynnwys:  
Atebion ac enghraifft o esboniad: 
• dewis ehangach ar y fwydlen: – er mwyn diwallu anghenion


deietegol gwahanol y teulu
• cynnig bwydlen plant: gan fod plant yn bresennol, byddai


bwydlen plant yn addas er mwyn diwallu anghenion y cwsmer i
ddarparu ar gyfer prydau o faint gwahanol


• cynnig bargeinion arbennig ar gyfer prydau (meal deals) i'r parti:
bydd bargeinion fel hyn yn annog mwy o archebion neu grwpiau
mwy o faint


• darparu cadair uchel: gall fod plant iau yn y parti teuluol a byddai
cadair uchel yn galluogi oedolion i fwyta ar yr un pryd/rhesymau
diogelwch i sicrhau bod plentyn bach yn ddiogel


• balwnau/bagiau parti/cynnig llyfrau lliwio: bydd y rhoddion hyn yn
cynnig gweithgaredd i'r plant ac yn eu cadw'n brysur


• gweithgareddau i blant/gemau parti: cadw'r plant wrth y bwrdd yn
mwynhau gemau/cael hwyl


• addurno'r bwrdd/ystafell: mae'n gwneud y pryd yn arbennig i
ddathlu'r pen-blwydd


• rhoi canhwyllau ar gacen a dod â hi allan/canu pen-blwydd
hapus: mae hyn yn galluogi'r parti i ddathlu pen-blwydd yr
unigolyn/gwneud atgofion arbennig


• sicrhau bod pawb yn eistedd gyda'i gilydd: gan eu bod yn dathlu
pen-blwydd, mae'n hanfodol eu bod yn eistedd gyda'i gilydd ar
gyfer y parti gan ei fod yn ddathliad


• cynnig bwrdd i oedolion a bwrdd i blant wrth eu hymyl: mae hyn
yn galluogi'r oedolion i sgwrsio ymysg ei gilydd ac yn rhoi'r plant i
gyd mewn un lle fel ei bod yn haws eu rheoli


• ardal addas i blant/oddi wrth y gegin neu unrhyw ddrysau gweini:
atal damweiniau rhag digwydd


• darparu bwydydd ar gyfer anghenion deietegol arbennig: mae
llawer o gwsmeriaid ag anghenion deietegol arbennig a byddai
hyn yn diwallu anghenion y cwsmer
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• cynhesu potel neu fwyd babi: bydd angen bwydo babanod bach
tra byddant allan yn aml.


• cael staff gweini sy'n dda gyda phlant: mae'r plant yn teimlo'n
hapus a gall y rhieni ymlacio gan fod staff sy'n dda gyda phlant


• mae cynnig ardal breifat i'r parti yn rhoi mwy o breifatrwydd
iddynt/lleoliad mwy personol


• cynnig mynediad rhwydd/lleoliad ar y llawr gwaelod
(pramiau/anabledd): mae'n helpu teuluoedd sydd â phlant bach
a'r genhedlaeth hŷn sydd ag anawsterau symudedd


• ymdrin â phroblemau a chwynion yn gyflym ac yn deg: diwallu
anghenion y cwsmer er mwyn iddynt fod yn hapus


• cyfleusterau glân: diwallu anghenion y cwsmer/bodloni gofynion
iechyd a diogelwch


• amgylchedd diogel: bydd y cwsmeriaid yn teimlo'n ddiogel ac yn
gyfforddus yn y bwyty.


Rhowch farciau am unrhyw ymateb derbyniol arall. 


(ii) Cwpl hŷn (elderly couple) yn cael noson ramantus yn y bwyty. 4 


Rhowch 0 marc. Dim ymateb neu nid yw ansawdd yr ymateb yn 
ddigonol i ennill marc. 


Rhowch 1-2 farc am esboniad sylfaenol, ymgais gyfyngedig i 
gymhwyso gwybodaeth am y ffordd y gall staff blaen tŷ ddiwallu 
anghenion cwsmeriaid. Gallai'r ymateb fod ar ffurf rhestr neu 
bwyntiau bwled gydag esboniad sylfaenol. 


Rhowch 3-4 marc am ymateb da gyda pheth ymgais i gymhwyso 
gwybodaeth am y ffordd y gall staff blaen tŷ ddiwallu anghenion y 
cwsmer. Caiff ymatebion eu cyfiawnhau gyda pheth esboniad.  


Gall ymatebion gynnwys: 
• cynnig bwydlen o brydau arbennig
• darparu bwydlen ar gyfer anghenion deietegol arbennig
• cynnig bargeinion/pryd gosod
• staff gweini sy'n gwrtais ac yn effeithlon
• eu rhoi wrth fwrdd nad yw'n agos at deuluoedd neu grwpiau o


bobl
• cynnig dewis eang ar y fwydlen
• creu amgylchedd braf/golau/cerddoriaeth
• cynnig mynediad rhwydd ar gyfer anableddau
• cyngor ar y fwydlen a diodydd os gofynnir am hynny
• ymdrin â phroblemau a chwynion yn gyflym ac yn deg
• cyfleusterau glân
• amgylchedd diogel.


Rhowch farciau am unrhyw ymateb derbyniol arall. 












3ci: 2


3cii: 2


3.



Sticky Note

Ymgeisydd wedi esbonio yn sylfaenol sut mae’r staff blaen tŷ bwyty yn medru cwrdd ag anghenion teulu mawr yn dathlu penblwydd plenty. Ymatebion yn  cynnwys i ganu penblwydd hapus i‘r plentyn ac darparu cacen. 



Sticky Note

Ymgeisydd wedi esbonio yr ateb yn sylfaenol ar sut gall staff blaen tŷ bwyty  cwrdd ag anghenion cwpwl hŷn. Mae’r esboniad yn cynnwys darparu gwydr o ddiod am ddim darparau cerddoriaeth rhamantus. Nid oes esboniad pam fydd darparu rhain yn bodloni y cwsmeriaid 












3ci: 4


3cii: 3


3.



Sticky Note

Ymgeisydd wedi esbonio yn dda sut mae’r staff blaen tŷ bwyty yn medru cwrdd ag anghenion teulu mawr yn dathlu penblwydd plentyn. Ymatebion gydag esboniad yn  cynnwys darparu bwrdd mawr, rhoi lle tawel iddynt ddathlu, darparu pethau i’r plant a canu penblwydd hapus. 



Sticky Note

Ymgeisydd wedi esbonio yr ateb yn dda sydd yn dangos dealltwriaeth ac gwybodaeth da ar sut gall staff blaen tŷ bwyty cwrdd ag anghenion cwpwl hŷn. Mae’r esboniad yn cynnwys darparu lle preifat iddynt eistedd, lleoliad yn agos i cyflusterau toiledau er mwyn arbed iddynt gerdded yn bell ac arddurno y bwrdd gyda canwyllau neu blodau i greu awyrgylch rhamantus. 












3ci: 2


3cii: 2


3.



Sticky Note

Ymgeisydd wedi esbonio yr ateb yn sylfaenol ar sut gall staff blaen tŷ bwyty  cwrdd ag anghenion cwpwl hŷn. Mae’r esboniad yn cynnwys arddurno y bwrdd gyda blodau rhamantus ac seddi y cwpwl yn ardal grau y bwyty. Nid oes llawer o esboniad pam fydd darparu rhain yn bodloni y cwsmeriaid felly marc a rhoddir yw 2.



Sticky Note

Ymgeisydd wedi esbonio yn sylfaenol sut mae’r staff blaen tŷ bwyty yn medru cwrdd ag anghenion teulu mawr yn dathlu penblwydd plenty. Ymatebion yn  cynnwys i ddymuno penblwydd hapus i‘r plentyn ac darparu cacen am ddim. Marc a rhoddir yw 2 gan fod yr ateb yn dangos gwybodaeth sylfaenol nid da o fodloni angenion cwsmeriaid.
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(c) Esboniwch sut mae staff blaen tŷ y bwyty yn gallu bodloni anghenion y cwsmeriaid
canlynol:


(i) Teulu mawr gyda ffrindiau, yn dathlu pen-blwydd plentyn [4]


(ii) Cwpl hŷn (elderly couple) yn cael noson ramantus yn y bwyty [4]


12


3.












7b: 4



Sticky Note

Atebion cywir wedi ei nodi am symptomau gweladwy ac anwelawy.












7b: 2



Sticky Note

Nid yw ateb ii-nausea yn symptom weladwy ac yn yr un modd nid yw ateb iii-dolur rhydd yn anweladwy ac felly rhoddir 2 marc yn gyfangwbl i’r cwestiwn.
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7. (a) Disgrifiwch beth yw rôl Swyddog Iechyd yr Amgylchedd. 7 


Rhowch 0 marc. Dim ymateb neu nid yw ansawdd yr ymateb yn 
ddigonol er mwyn ennill marc. 


Rhowch 1-2 farc am ymateb sylfaenol, lle mae ymgais gyfyngedig i 
gymhwyso gwybodaeth i'w gweld; gall edrych fel rhestr neu bwyntiau 
bwled. 


Rhowch 3-5 marc am ddisgrifiad da a chlir o rôl y swydd. Bydd peth 
ymgais i gymhwyso gwybodaeth yn amlwg.  


Rhowch 6-7 marc am ddisgrifiad da iawn o rôl Swyddog Iechyd yr 
Amgylchedd, lle mae ymgais dda i gymhwyso gwybodaeth i'w gweld. 


Gallai ymatebion gynnwys: 
• cynnal ymweliadau ac arolygiadau rheolaidd neu heb eu


cynllunio er mwyn sicrhau cydymffurfiaeth â deddfwriaeth iechyd
a diogelwch a chymryd camau i wella amodau


• rhoi cyngor a chymorth i ddeiliaid cartrefi a busnesau
• tynnu lluniau, creu darluniadau, cymryd samplau a chynnal


cyfweliadau fel rhan o'r broses arolygu
• ymchwilio i gwynion gan y cyhoedd
• cynnal arolygiadau hylendid bwyd a safonau bwyd
• ymchwilio i ddamweiniau yn y gwaith a chwynion am safonau


iechyd a diogelwch gwael, yn ogystal â nodi meysydd
esgeulustod


• ymchwilio i achosion o glefydau heintus a'u hatal rhag lledaenu
ymhellach


• monitro actifedd ymbelydrol, gan weithredu pan fo'n uwch na'r
lefelau diogel


• rhoi trwyddedau i ddarparwyr bwyd
• rhoi cyngor ar geisiadau cynllunio a thrwyddedu
• siarad mewn ymchwiliadau cyhoeddus, cyfarfodydd ac


arddangosfeydd, yn ogystal â sicrhau cydymffurfiaeth drwy
addysg, cyngor a chamau gorfodi


• cymryd camau gorfodi, cychwyn achosion cyfreithiol, paratoi a
rhoi tystiolaeth yn y llys


• rhoi cyngor ar faterion iechyd a diogelwch mewn perthynas ag
adeiladau a datblygiadau newydd.


Rhowch farciau am unrhyw ymateb derbyniol arall.  












7a: 3


7b: 4



Sticky Note

Ymgeisydd wedi disgrifio y rôl yn well nag esboniad sylfaenol ac yn dangos peth dealltwriaeth a gwybodaeth da am y swyddog. Ateb yn cynnwys- gwirio dyddiadau bwyd, sicrhau byrddau torri cywir yn cael ei ddefnyddio i osgoi croes-halogiad. 



Sticky Note

Atebion cywir wedi ei nodi am symptomau gweladwy ac anwelawy.












7a: 6


7b: 2



Sticky Note

Ymgeisydd wedi disgrifio y rôl yn dda iawn sydd yn dangos  dealltwriaeth a gwybodaeth da am y swyddog. Ateb yn cynnwys- sicrhau hylendid wrth paratoi, ymweld ac gwneud arolwg o pob ardal fel storio, rhoi sgor hylendid, ymweld ac dilyn fynny ar cwynion gwenwyn bwyd, medru cau lawr y busnes.  



Sticky Note

Nid yw ateb ii-nausea yn symptom weladwy ac yn yr un modd nid yw ateb iii-dolur rhydd yn anweladwy ac felly rhoddir 2 marc yn gyfangwbl i’r cwestiwn.












7a: 4



Sticky Note

Ymgeisydd wedi disgrifio y rôl yn dda ac yn dangos  dealltwriaeth a gwybodaeth  am y swyddog. Ateb yn cynnwys- gwirio bwyd yn storio yn gywir, edrych ar tymheredd oergell ac rhewgell, sicrhau glendid y gegin ac gwirio dyddiadau bwyd. Rhoddir 4 marc am yr ateb yma. 
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7. Mae David yn dioddef gwenwyn bwyd ar ôl bwyta pryd bwyd mewn bwyty lleol. Mae Swyddog 
Iechyd yr Amgylchedd wedi cael ei anfon i archwilio’r bwyty. 


 (a) Disgrifiwch beth yw rôl Swyddog Iechyd yr Amgylchedd. [7]


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 (b) Nodwch ddau symptom gweladwy (visible) a dau symptom anweladwy (non-visible) 
byddai gan David oherwydd y gwenwyn bwyd. [2,2]


Symptomau gweladwy
(i)   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .


(ii)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .


Symptomau anweladwy
(iii) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .


(iv)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .












7c: 4



Sticky Note

Ymgeisydd wedi ateb yn gywir dau fath gwahanol o bacteria gwenwyn bwyd ac wedi enwi ffynhonnell bwyd yn gywir hefyd felly rhoddir 4 marc am y cwestiwn yma.












7c: 4



Sticky Note

Ymgeisydd wedi ateb yn gywir dau fath gwahanol o bacteria gwenwyn bwyd ac wedi enwi ffynhonnell bwyd yn gywir y ddau fath o bacteria hefyd. 
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 8. (a) Enwch ddwy saig byddai’r caffi’n gallu eu rhoi ar y fwydlen fyddai’n 
addas i gwsmer sydd ag alergedd i gynnyrch llaeth (dairy allergy). 
 


2 


  Rhowch 1 marc am enghraifft gywir o seigiau bwyd nad ydynt yn 
cynnwys cynnyrch llaeth amlwg, oni bai fod y geiriau heb laeth neu 
opsiynau fegan amgen wedi cael eu defnyddio, e.e. llaeth 
soia/reis/almon 
 
Rhowch 0 marc. Dim ymateb neu nid yw ansawdd yr ymateb yn 
ddigonol.  
 
Rhowch farciau am unrhyw ymateb derbyniol arall.   
 


 


 (b) Nodwch ddau alergedd arall mae angen i’r caffi eu hystyried. 
 


2 


  Rhowch 1 marc am bob enghraifft gywir 
 
Ni roddir unrhyw farciau am atebion sy'n cyfeirio at alergeddau i 
gynnyrch llaeth. 
 
Gallai ymatebion gynnwys: 
• cnau mwnci/cnau 
• cnau coed  
• mwstard 
• pysgod 
• pysgod cregyn, cramenogion (cimwch/corgimychiaid) 
• molysgiaid  
• hadau sesame  
• gwenith 
• wyau 
• kiwi 
• soia 
• ffa soia/ffa coch/ffa 
• mefus 
• seleri 
• melon 
• ffrwythau sitrws. 
 
Rhowch farciau am unrhyw ymateb derbyniol arall.   
 


 












7c: 4


8a: 2


8b: 1



Sticky Note

Ymgeisydd wedi ateb yn gywir dau fath gwahanol o bacteria gwenwyn bwyd ac wedi enwi ffynhonnell bwyd yn gywir hefyd felly rhoddir 4 marc am y cwestiwn yma.



Sticky Note

Ymgeisydd wedi  dau saig cywir sydd yn addas i rhoi ar fwydlen i gwsmer sydd ag alegredd i cynnyrch llaeth. Rhoddir 2 marc i’r ateb yma.



Sticky Note

Nid yw ateb anoddefgarwch i glwten yn alegredd ac felly ni lwyddwyd i’r ymgeisydd dderbyn marciau llawn am y cwestiwn yma. 1 marc a rhoddir.












7c: 4


8a: 2


8b: 2



Sticky Note

Ymgeisydd wedi ateb yn gywir dau fath gwahanol o bacteria gwenwyn bwyd ac wedi enwi ffynhonnell bwyd yn gywir y ddau fath o bacteria hefyd. 



Sticky Note

Ymgeisydd wedi  dau saig cywir sydd yn addas i rhoi ar fwydlen i gwsmer sydd ag alegredd i gynnyrch llaeth. 



Sticky Note

Ymgeisydd wedi llwyddo enwi dau fath o alegredd yn gywir yn cynnwyr pa fath o frwyth e.e pinafal. Llwyddwyd i dderbyn dau farc am yr atebion yma.












8a: 2


8b: 1



Sticky Note

Ymgeisydd wedi  dau saig cywir sydd yn addas i rhoi ar fwydlen i gwsmer sydd ag alegredd i cynnyrch llaeth. Rhoddir 2 marc i’r ateb yma.



Sticky Note

Nid yw ateb ymgeisydd o ffrwythau yn ddigon sbesiffig, rhaid nodi mefus neu melwn i dderbyn marc felly ni lwyddwyd i’r ymgeisydd dderbyn marciau llawn am y cwestiwn yma. 1 marc a rhoddir.
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 (c) Enwch ddau fath o facteria sy’n achosi gwenwyn bwyd a ble mae pob math i’w gael fel 
arfer.  [4]


Mathau o facteria Ffynhonnell bwyd (food source)


1.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .


. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .


2.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .


. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .


8. Mae’r Caffi Coch yn diweddaru’r fwydlen er mwyn darparu ar gyfer cwsmeriaid sydd ag 
alergeddau. 


 (a) Enwch ddwy saig byddai’r caffi’n gallu eu rhoi ar y fwydlen fyddai’n addas i gwsmer 
sydd ag alergedd i gynnyrch llaeth (dairy allergy). [2]
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 (ii) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .


 (b) Nodwch ddau alergedd arall mae angen i’r caffi eu hystyried. [2]
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 (ii) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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