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© WJEC CBAC Ltd. 5 


Band 


Amcan Asesu AA2 – Cwestiynau Adran B [30 o farciau] 
 


Dadansoddi a gwerthuso agweddau a dulliau gweithredu mewn perthynas â chrefydd a chred, gan 
gynnwys eu harwyddocâd, eu dylanwad a’r broses o’u hastudio.  


5 
 


(25-30 
marc)  


• Dadansoddiad beirniadol hyderus a gwerthusiad craff o’r mater. 


• Ymateb sy’n nodi’n llwyddiannus ac yn ymdrin yn drylwyr â’r materion a godir gan y cwestiwn a 
osodwyd. 


• Mae’r ymateb yn dangos cydlyniad, eglurder a threfn ardderchog. 


• Rhoddir safbwyntiau trwyadl, cyson a chlir, wedi’u hategu gan resymeg a/neu dystiolaeth 
helaeth a manwl. 


• Defnyddir safbwyntiau ysgolheigion/carfanau meddwl yn helaeth, yn briodol ac mewn cyd-
destun. 


• Dadansoddiad hyderus a chraff o natur y cysylltiadau rhwng amrywiol elfennau’r dulliau a 
astudiwyd (o fewn themâu a/neu ar draws themâu lle y bo’n gymwys). 


• Defnydd trylwyr a chywir o iaith a geirfa arbenigol mewn cyd-destun. 


• Sillafu, atalnodi a gramadeg ardderchog. 


4 
 


(19-24 
marc)  


• Dadansoddiad pwrpasol a gwerthusiad effeithiol o’r mater. 


• Caiff y prif faterion a godir gan y cwestiwn eu nodi’n llwyddiannus ac ymdrinnir â nhw. 


• Caiff y safbwyntiau a roddir eu hategu’n glir gan resymeg a/neu dystiolaeth fanwl. 


• Mae’r ymateb yn dangos cydlyniad, eglurder a threfn dda iawn. 


• Defnyddir safbwyntiau ysgolheigion/carfanau meddwl yn briodol ac mewn cyd-destun. 


• Dadansoddiad pwrpasol o natur y cysylltiadau rhwng amrywiol elfennau’r dulliau a astudiwyd (o 
fewn themâu a/neu ar draws themâu lle y bo’n gymwys). 


• Defnydd cywir o iaith a geirfa arbenigol mewn cyd-destun. 


• Sillafu, atalnodi a gramadeg da iawn. 
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(13-18 
marc) 


• Dadansoddiad boddhaol a gwerthusiad perthnasol o’r mater. 


• Caiff y rhan fwyaf o’r materion a godir gan y cwestiwn eu nodi’n llwyddiannus ac, ar y cyfan, 
ymdrinnir â nhw. 


• Mae’r ymateb yn dangos cydlyniad, eglurder a threfn foddhaol. 


• Caiff y rhan fwyaf o’r safbwyntiau a roddir eu hategu’n foddhaol gan resymeg a/neu dystiolaeth. 


• Defnyddir safbwyntiau ysgolheigion/carfanau meddwl yn briodol ac mewn cyd-destun ar y 
cyfan. 


• Dadansoddiad synhwyrol o natur y cysylltiadau rhwng amrywiol elfennau’r dulliau a astudiwyd 
(o fewn themâu a/neu ar draws themâu lle y bo’n gymwys). 


• Defnydd cywir ar y cyfan o iaith a geirfa arbenigol mewn cyd-destun. 


• Sillafu, atalnodi a gramadeg boddhaol. 


2 
 


(7-12 
marc) 


• Rhywfaint o ddadansoddi dilys a gwerthusiad anghyson o’r mater. 


• Caiff nifer cyfyngedig o faterion a godir gan y cwestiwn eu nodi ac ymdrinnir â nhw’n rhannol. 


• Ateb rhannol gywir, gyda rhai arwyddion o gydlyniad, eglurder a threfn.  


• Ymgais sylfaenol i gyfiawnhau’r safbwyntiau a roddir, ond dim ond yn rhannol y cânt eu hategu 
gan resymeg a/neu dystiolaeth. 


• Defnydd sylfaenol a phriodol o safbwyntiau ysgolheigion/carfanau meddwl mewn cyd-destun. 


• Yn gwneud rhywfaint o ddadansoddiad o natur y cysylltiadau rhwng amrywiol elfennau’r dulliau 
a astudiwyd (o fewn themâu a/neu ar draws themâu lle y bo’n gymwys). 


• Rhywfaint o ddefnydd cywir ar y cyfan o iaith a geirfa arbenigol mewn cyd-destun. 


• Rhai mân wallau rheolaidd o ran sillafu, atalnodi a gramadeg. 


1 
 


(1-6 
marc) 


• Dadansoddiad sylfaenol a gwerthusiad cyfyngedig o’r mater. 


• Gwnaed ymgais i nodi’r materion a godwyd gan y cwestiwn a osodwyd ac i ymdrin â nhw.  


• Cywirdeb cyfyngedig iawn o fewn yr ymateb, heb lawer o gydlyniad, eglurder na threfn. 


• Prin yw’r ymgais i gyfiawnhau safbwynt gan ddefnyddio rhesymeg neu dystiolaeth. 


• Prin yw’r defnydd o safbwyntiau ysgolheigion/carfanau meddwl, os o gwbl. 


• Dadansoddiad cyfyngedig o natur y cysylltiadau rhwng amrywiol elfennau’r dulliau a astudiwyd 
(o fewn themâu a/neu ar draws themâu lle y bo’n gymwys). 


• Rhywfaint o ddefnydd o iaith a geirfa arbenigol sylfaenol. 


• Mae gwallau o ran sillafu, atalnodi a gramadeg yn effeithio ar ystyr ac eglurder y cyfathrebu.  


0 • Dim dadansoddiad na gwerthusiad perthnasol. 
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Adran B 
 


0 3 ’Nid yw Bwdhaeth yn grefydd.’ 


Gwerthuswch y safbwynt hwn.  [AA2 30]  
 
Gallai ymgeiswyr gynnwys rhai o’r canlynol, ond dylid rhoi credyd am bwyntiau 
perthnasol eraill.  
 


• Efallai mai’r ddadl rhwng Stephen Batchelor a David Brazier fydd prif ganolbwynt 
yr ateb hwn. 


• Mae Stephen Batchelor yn dadlau bod Bwdhaeth yn gwbl gydnaws ag atheistiaeth 
orllewinol. Mae’n rhesymegol, yn ddyngarol ac yn foesol, a heb fod yn grefydd. 


• Mae David Brazier yn canolbwyntio ar agweddau ‘crefyddol’ Bwdhaeth ac yn tynnu 
sylw atyn nhw. 


• Hefyd, efallai bydd ymgeiswyr yn cyfeirio at ddadl Donald Lopez y dylid gweld 
Bwdhaeth ar wahân i unrhyw gymariaethau â gwyddoniaeth neu grefydd 
draddodiadol fel rhywbeth sy’n unigryw, yn ymarferol ac sy’n gweithio; Bwdhaeth 
yw Bwdhaeth. 


• Efallai bydd pwyntiau mwy cyffredinol sy’n cysylltu’n uniongyrchol â dysgeidiaethau 
Bwdhaeth yn cael eu cyflwyno fel y canlynol: 


• Gwrthododd y Bwdha ei hun ddyfalu metaffisegol fel mater o egwyddor, ac roedd 
ei ddysgeidiaethau yn canolbwyntio’n llwyr ar y ffyrdd ymarferol o ddod â 
dioddefaint i ben. Roedd Dameg y Saeth Wenwynig yn rhoi cyfarwyddyd i 
ddilynwyr osgoi gofyn cwestiynau na ellid eu hateb, ac yn lle hynny, i ystyried 
cwestiynau dybryd bywyd.  


• Y ffordd orau o weld Bwdhaeth yw fel athroniaeth ddirfodol neu fel ffordd o fyw, yn 
hytrach nag fel crefydd.  


• Ar y llaw arall, mae Bwdhaeth yn ymddangos yn grefyddol – mae ganddi 
ddefodau, mannau sanctaidd, eitemau sanctaidd, llafarganu, temlau, hierarchaeth 
grefyddol ac ati. Yn Asia, mae gan Fwdhaeth gredoau am gyndeidiau, ysbrydion a 
karma. 


• Wnaeth y Bwdha ddim diystyru bodolaeth Duw neu dduwiau yn llwyr. Mae sawl 
maes o fewn cosmoleg Fwdhaidd, mae duwiau yn ymddangos mewn straeon am y 
Bwdha, ac ni chaiff eu bodolaeth ei gwadu. Fodd bynnag, nid ystyrir eu bod yn 
bwysig. Rhaid iddynt hwythau hefyd gyflawni’r Deffroad. Ond os yw crefydd yn 
cyfateb i gred mewn duwiau neu fodau ysbrydol, yna mae’n amhosibl diystyru 
Bwdhaeth yn syth fel crefydd.  


• Yn fuan ar ôl marwolaeth y Bwdha, ffurfiodd elfen ddefosiynol o fewn Bwdhaeth. 
Adeiladwyd stupas yn gartref i greiriau’r Bwdha a chynhaliwyd pererindodau i 
leoliadau lle y bu’n addysgu ac yn byw. Buan y datblygodd y syniad o Fwdhâu y 
gorffennol a’r dyfodol, gyda Maitreya, y Bwdha nad oedd wedi dyfod eto, yn 
arbennig o bwysig. Cafodd Bodhisattvau yng Nghanol Asia a Dwyrain Asia hefyd 
eu trin fel duwdodau. Fodd bynnag, er i bobl ddangos cryn barch a mawrygu’r 
Bwdha a bodau goleuedig eraill, nid oedd hyn yn golygu eu bod yn cael eu 
hystyried fel duwiau creu hollalluog. Serch hynny, efallai mai nodweddion yw’r 
rhain sy’n gwneud i Fwdhaeth fod yn gymwys fel crefydd.  


• Mae gan Fwdhaeth sylfaenydd, credoau bywyd ar ôl marwolaeth, gwyliau, 
defodau, dysgeidiaethau cyfreithiol a moesegol, testunau sanctaidd, mannau 
pererindod ac ati.  


• Mae’r awdur Dharmavidya yn dadlau mai crefydd yw Bwdhaeth, gallwch gredu 
ynddi.  


 
Ar y cyfan, mae disgwyl i ymgeiswyr ymgysylltu â’r ddadl a dod i werthusiad 
teilwng ynghylch y mater a godir. 
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ⓗ WJEC CBAC Cyf.


Adran B


Mae cwestiynau Adran B yn profi eich sgiliau dadansoddi a gwerthuso
o ran agweddau ar, ac ymagweddau at, grefydd a chred.


Atebwch ddau gwestiwn o’r adran hon.


‘Nid yw Bwdhaeth yn grefydd.’
Gwerthuswch y safbwynt hwn.	 [30]


DIWEDD Y PAPUR


0 3












 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


  


4 








 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


  


4 








 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


  


4 








 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


  


4 








13 








 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


  


 


 


 


  


4 








 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


  


 


 


 


  


4 








 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


  


 


 


 


  


4 








 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


  


 


 


 


  


4 








Q13 








1 








 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


  


2 








 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


  


3 








 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


  


4 








 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


  


3 








1 








 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


  


 


 


 


  


2 








 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


  


 


 


 


  


3 








 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


  


 


 


 


  


4 








 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


  


Q3 








1 








2 








3 








 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


  


4 








4 








 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


  


 


 


 


  


1 








 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


  


4 








 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


  


4 








12 








 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


  


 


 


 


  


4 








 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


  


 


 


 


  


4 








 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


  


 


 


 


  


4 








 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


  


 


 


 


  


4 








Q12 








 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


  


4 








 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


  


4 








 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


  


4 








 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


  


4 








13 








 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


  


 


 


 


  


4 








 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


  


 


 


 


  


4 








 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


  


 


 


 


  


4 








 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


  


 


 


 


  


4 








Q13 








 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


  


4 








 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


  


4 








 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


  


4 








 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


  


4 








13 








 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


  


 


 


 


  


4 








 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


  


 


 


 


  


4 








 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


  


 


 


 


  


4 








 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


  


 


 


 


  


4 








Q13 








 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


  


4 








 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


  


4 








 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


  


4 








 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


  


4 








13 








 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


  


 


 


 


  


4 








 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


  


 


 


 


  


4 








 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


  


 


 


 


  


4 








 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


  


 


 


 


  


4 








Q13 








 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


  


4 








 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


  


4 








 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


  


4 








 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


  


4 








13 








 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


  


 


 


 


  


4 








 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


  


 


 


 


  


4 








 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


  


 


 


 


  


4 








 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


  


 


 


 


  


4 








Q13 








 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


  


4 








 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


  


4 








 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


  


4 








 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


  


4 








This report has been provided solely for activities in connection with the management of an assessment. The User accepts all responsibility for the secure storage
and any subsequent communication of this report. The User agrees to abide to the data protection responsibilities of the User's territory and the standards of the
Awarding Organisation responsible for this assessment.







This report has been provided solely for activities in connection with the management of an assessment. The User accepts all responsibility for the secure storage
and any subsequent communication of this report. The User agrees to abide to the data protection responsibilities of the User's territory and the standards of the
Awarding Organisation responsible for this assessment.







This report has been provided solely for activities in connection with the management of an assessment. The User accepts all responsibility for the secure storage
and any subsequent communication of this report. The User agrees to abide to the data protection responsibilities of the User's territory and the standards of the
Awarding Organisation responsible for this assessment.












2 








3 








 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


  


4 








 


© WJEC CBAC Ltd. 3 


Disgrifyddion Band Cyffredinol Safon Uwch  
 


Band 
 


(marciau)  


Amcan Asesu AA1 – Cwestiynau Adran A [30 o farciau] 
 


Dangos gwybodaeth a dealltwriaeth o grefydd a chred, yn cynnwys: 
- meddylfryd a dysgeidiaeth grefyddol, athronyddol a/neu foesegol  
- dylanwad credoau, dysgeidiaeth ac arferion ar unigolion, cymunedau a chymdeithasau  
- achos ac arwyddocâd tebygrwyddau a gwahaniaethau o ran cred, dysgeidiaeth ac 


arfer  
- ffyrdd o astudio crefydd a chred. 


5 
 


(25-30 
marc)  


• Gwybodaeth a dealltwriaeth drylwyr, gywir a pherthnasol o grefydd a chred.  


• Ateb eang a pherthnasol sy’n bodloni gofynion penodol y cwestiwn a osodwyd.  


• Mae’r ymateb yn dangos cydlyniad, eglurder a threfn ardderchog. 


• Mae’r ymateb yn dangos dyfnder a/neu ehangder sylweddol. Defnydd ardderchog o 
dystiolaeth ac enghreifftiau. 


• Gwnaed cyfeiriadau trylwyr a chywir at destunau cysegredig a ffynonellau doethineb, 
lle y bo’n briodol. 


• Gwneir cysylltiadau craff rhwng yr amrywiol ddulliau a astudiwyd (o fewn themâu a/neu 
ar draws themâu lle y bo’n gymwys). 


• Defnyddiwyd amrywiaeth eang o safbwyntiau ysgolheigion/carfanau meddwl yn gywir 
ac yn effeithiol. 


• Defnydd trylwyr a chywir o iaith a geirfa arbenigol mewn cyd-destun. 


• Sillafu, atalnodi a gramadeg ardderchog. 


4 
 


(19-24 
marc)  


• Gwybodaeth a dealltwriaeth gywir a pherthnasol o grefydd a chred.  


• Ymateb manwl a pherthnasol sy’n bodloni gofynion penodol y cwestiwn a osodwyd. 


• Mae’r ymateb yn dangos cydlyniad, eglurder a threfn dda iawn. 


• Mae’r ymateb yn dangos dyfnder a/neu ehangder. Defnydd da o dystiolaeth ac 
enghreifftiau. 


• Gwnaed cyfeiriadau cywir at destunau cysegredig a ffynonellau doethineb, lle y bo’n 
briodol. 


• Gwneir cysylltiadau pwrpasol rhwng yr amrywiol ddulliau a astudiwyd (o fewn themâu 
a/neu ar draws themâu lle y bo’n gymwys). 


• Defnyddiwyd amrywiaeth o safbwyntiau ysgolheigion/ysgolion o feddwl yn gywir ac yn 
effeithiol ar y cyfan. 


• Defnydd cywir o iaith a geirfa arbenigol mewn cyd-destun.  


• Sillafu, atalnodi a gramadeg da iawn. 


3 
 


(13-18 
marc) 


• Gwybodaeth a dealltwriaeth gywir a pherthnasol ar y cyfan o grefydd a chred.  


• Ymateb boddhaol, sy’n gyffredinol yn bodloni prif ofynion y cwestiwn a osodwyd. 


• Mae’r ymateb yn dangos cydlyniad, eglurder a threfn foddhaol. 


• Mae’r ymateb yn dangos dyfnder a/neu ehangder mewn rhai meysydd. Defnydd 
boddhaol o dystiolaeth ac enghreifftiau. 


• Ar y cyfan, gwnaed cyfeiriadau cywir at destunau cysegredig a ffynonellau doethineb, 
lle y bo’n briodol. 


• Gwneir cysylltiadau synhwyrol rhwng yr amrywiol ddulliau a astudiwyd (o fewn themâu 
a/neu ar draws themâu lle y bo’n gymwys). 


• Defnyddiwyd amrywiaeth sylfaenol o safbwyntiau ysgolheigion/carfanau meddwl. 


• Defnydd cywir ar y cyfan o iaith a geirfa arbenigol mewn cyd-destun. 


• Sillafu, atalnodi a gramadeg boddhaol. 
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(7-12 
marc) 


• Gwybodaeth a dealltwriaeth gyfyngedig o grefydd a chred. Lefel sylfaenol o gywirdeb a 
pherthnasedd.  


• Ymateb sylfaenol, sy’n ymdrin â rhai o ofynion y cwestiwn a osodwyd. 


• Ateb rhannol gywir, gyda rhai arwyddion o gydlyniad, eglurder a threfn.  


• Mae’r ymateb yn dangos dyfnder a/neu ehangder cyfyngedig, gan gynnwys defnydd 
cyfyngedig o dystiolaeth ac enghreifftiau. 


• Gwnaed rhai cyfeiriadau cywir at destunau cysegredig a ffynonellau doethineb, lle y 
bo’n briodol. 


• Yn gwneud rhai cysylltiadau sylfaenol rhwng yr amrywiol ddulliau a astudiwyd (o fewn 
themâu a/neu ar draws themâu lle y bo’n gymwys) 


• Defnyddiwyd amrywiaeth gyfyngedig o safbwyntiau ysgolheigion/carfanau meddwl. 


• Rhywfaint o ddefnydd cywir o iaith a geirfa arbenigol mewn cyd-destun. 


• Rhai mân wallau rheolaidd o ran sillafu, atalnodi a gramadeg. 


1 
 


(1-6 
marc) 


• Gwybodaeth a dealltwriaeth gyfyngedig iawn o grefydd a chred. Lefel isel o gywirdeb a 
pherthnasedd.  


• Ateb cyfyngedig iawn, heb lawer o ymdrech i ymdrin â’r cwestiwn.  


• Cywirdeb cyfyngedig iawn o fewn yr ymateb, heb lawer o gydlyniad, eglurder na threfn. 


• Mae’r ymateb yn dangos dyfnder a/neu ehangder cyfyngedig iawn. Defnydd 
cyfyngedig iawn o dystiolaeth ac enghreifftiau. 


• Prin iawn yw’r cyfeiriadau a geir, os o gwbl, at destunau cysegredig a ffynonellau 
doethineb, lle y bo’n briodol. 


• Prin iawn yw’r cysylltiadau a wneir, os o gwbl, rhwng yr amrywiol ddulliau a astudiwyd 
(o fewn themâu a/neu ar draws themâu lle y bo’n gymwys) 


• Prin iawn yw’r defnydd, os o gwbl, o safbwyntiau ysgolheigion/carfanau meddwl. 


• Rhywfaint o ddealltwriaeth o iaith a geirfa arbenigol sylfaenol. 


• Mae gwallau o ran sillafu, atalnodi a gramadeg yn effeithio ar ystyr ac eglurder y 
cyfathrebu. 


 
D.S. Dylid dyfarnu uchafswm o 3 marc am ateb sy’n dangos ‘gwybodaeth ar ei phen 


ei hun’ yn unig’. 


0 • Dim gwybodaeth berthnasol. 
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0 2 Esboniwch resymau posibl am boblogrwydd Bwdhaeth ym Mhrydain. 


Gwerthuswch y safbwynt hwn.  [AA2 30]  
 


Gallai ymgeiswyr gynnwys rhai o’r canlynol, ond rhoddir credyd am ymatebion 
perthnasol eraill.  
 


• Gall fod rhesymau niferus pam mae Bwdhaeth yn boblogaidd ym Mhrydain, er 
mai dyfalu ydyn nhw i gyd. Fodd bynnag, gallai ymgeiswyr gwestiynu pa mor 
boblogaidd yw Bwdhaeth mewn gwirionedd, o ystyried mai niferoedd bach 
iawn sy’n ei harfer. 178,453 yng nghyfrifiad 2011. 


• Gall ymgeiswyr ystyried nodweddion Bwdhaeth a all ei gwneud yn boblogaidd, 
megis ei hatheistiaeth neu ei hagnosticiaeth, ei chydnawsedd honedig â 
gwyddoniaeth, ei hymrwymiad ymddangosiadol i heddwch, diffyg 
‘gorchmynion’ - o blaid y gofynion hyfforddi, y ffocws ar fyfyrio fel arfer apelgar, 
apêl esthetig Bwdhaeth. 


• Gall ymgeiswyr archwilio gwreiddiau cynnar Bwdhaeth ym Mhrydain a chysylltu 
hyn â’i phoblogrwydd, er enghraifft, y ‘Theosophical Society’ a gwaith 
Blavatsky, Bennett, Olcott a Humphreys. Efallai bydd ymgeiswyr yn nodi’r 
rhesymau dros y poblogrwydd yr adeg honno (diddordeb mewn testunau, 
mynachaeth, ffigur arwrol y Bwdha) yn ogystal ag unrhyw resymau eraill yn 
ychwanegol at y rhesymau cynharach dros boblogrwydd y Bwdha heddiw 
(lleddfu straen, ymwybyddiaeth ofalgar, bydolwg seciwlar, ac ati).  


• Roedd y rhesymau cynnar yn cynnwys chwilfrydedd naturiol ac ymgysylltu â 
syniadau Asiaidd drwy broses gwladychu. Efallai bydd rhai’n dweud bod y 
poblogrwydd cynnar o ganlyniad i weithiau’r ‘dosbarthiadau canol / uwch’ a’u 
chwilfrydedd deallusol, unigolion arbennig, neu’r diddordeb mewn cyfuno 
syniadau Asiaidd (y pryd hwnnw roedden nhw’n aml yn cael eu galw’n rhai 
‘Dwyreiniol’) â rhai’r ‘Gorllewin’. 


• Efallai bydd rhai’n nodi bod y rhesymau dros ei phoblogrwydd heddiw yn 
tueddu i fod yn ddiddordeb yn ei hapêl seciwlar, myfyrdod, canolbwynt ar 
ysbrydolrwydd yr unigolyn, ac ati. 


• Efallai bydd ymgeiswyr yn dadlau mai natur seciwlar Cymdeithas Prydain sy’n 
rhoi cyd-destun i Fwdhaeth fod yn boblogaidd.  


• Fodd bynnag, wrth ddadansoddi cymdeithas Prydain, gall ymgeiswyr 
gwestiynu i ba raddau y mae’r gymdeithas yn seciwlar, o ystyried plwraliaeth 
grefyddol gynyddol, a’r ffaith bod amrywiaeth eang o ddulliau ysbrydol amgen 
yn cael eu harfer.  


• Gall ymgeiswyr nodi bod natur seciwlar cymdeithas Prydain yn arwyddocaol o 
ran twf Bwdhaeth. Ymddengys fod nifer gynyddol o Brydeinwyr yn ymwrthod â 
Christnogaeth, ac nad yw Bwdhaeth, fel crefydd di-gred i raddau helaeth, yn 
dioddef anfanteision tybiedig Cristnogaeth (cred yn stori’r creu, mewn bod 
theistig hollalluog, mewn gwyrthiau ac yn atgyfodiad yr Iesu, pŵer gweddi ac 
ati).  


• Gallant ddadlau nad natur seciwlar cymdeithas, ond natur brynwriaethol 
cymdeithas, sy’n golygu bod Bwdhaeth yn apelio. Mae prynwriaeth yn achosi 
straen, ac mae Bwdhaeth yn cynnig datrysiad i hynny drwy fyfyrio.  


• Efallai y byddan nhw’n dadlau nad crefydd yw Bwdhaeth. Er nad yw pobl yn 
grefyddol, maen nhw serch hynny yn chwilio am ystyr ysbrydol yn eu bywydau. 
Wyneb derbyniol crefydd yw Bwdhaeth.   


 
Nid rhestr wirio yw hon, felly cofiwch roi credyd am unrhyw ddewisiadau eraill 
dilys. 
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Cyflwyniad pwrpasol i osod cyd-destun yr ymateb.
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Gwybodaeth a dealltwriaeth perthnasol ar y cyfan.
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ⓗ WJEC CBAC Cyf.


Uned 3 Opsiwn D – Astudiaeth o Fwdhaeth


Adran A 


Mae cwestiynau Adran A yn profi’r hyn rydych chi’n ei wybod ac yn ei ddeall 
am grefydd a chred.


Atebwch un cwestiwn o’r adran hon.


Neu,


Esboniwch resymau posibl dros boblogrwydd Bwdhaeth ym Mhrydain.	 [30]0 2
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